课题 平抛物体的运动

二中    方建设
一、教学设想：本节课的主要内容是平抛物体运动的概念和规律的教学。物理学科来源于生活，又高于生活。平时生活中的一些错误的思维定势会影响学生对平抛运动规律的理解。所谓理解，就是揭示事物之间的内在联系，在头脑中把新概念归入已有概念系统，由已有概念向新概念转化，形成新观念。从心理学角度来说，思维定势就是人根据已有的感性认识解决问题的既定心理的准备状态。正确的定势有利于知识的掌握，错误的定势是阻碍人接受科学概念、科学知识的一个重要因素。本节课将通过平抛运动的研究，引导学生独立利用已有概念探索新知识，这是发展创造思维和独立学习能力的中心环节，也是不断形成和发展认识结构的基本条件。

二、教学目的与要求：

⒈教学目的：1、通过演示和分析，使学生理解平抛运动可以分解为自由落体运动和水平方向的匀速直线运动；

          2、使学生会根据运动的独立性原理去处理平抛运动问题（计算落地时间、落地速度、水平射程及某时刻即时速度）；

          ３、培养学生科学的思维方式。

⒉教学重难点：对学生科学的思维方式的培养

⒊教学方法：演示、启发、推导

⒋教学用具：平抛与自由落体等时性演示仪

三、教学过程：

⒈复习：1、曲线运动的一般规律；

2、运动的分解与合成；

  师：今天我们用运动分解的观点来分析平抛物体运动。

⒉新课教学：

1．什么是平抛物体运动？

师：演示平抛粉笔头；粉笔头作的运动称为平抛物体运动。那么，什么是平抛物体运动呢？

演示实验是帮助学生理解物理概念和规律的重要方法，但演示实验原理要简单，现象要明显，才能起到很好的教学效果

引导学生分析得出：将物体用一定的初速度沿水平方向抛出，不考虑空气阻力，物体只在重力作用下所做的运动叫做平抛运动。

忽略次要因素，突出主要因素是研究物理问题常用方法
师：请同学们想一想，平时生活中你见过平抛运动吗？举例说明。

学生举例。

物理来源于生活，在实际教学中，一定要注重物理知识与实际生活的联系
师：平抛运动是曲线运动，那怎样对平抛运动进行分解呢？为什么要这样分解呢？

师生：平抛运动可以分解为水平方向的匀速成直线运动和竖直方向的自由落体运动。

师：演示平抛运动与自由落体运动等时性实验。

师生：用运动分解与合成的方法描绘平抛的轨迹

说明： 先画分位移，再画合位移，加深学生对平抛运动分解的理解。

图象能很直观地认识物理过程，是理解物理规律和解决实际问题不可多得的好方法
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⑵平抛运动的规律：
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 EMBED Equation.3  [image: image4.wmf]。

对于落地点Q有：
[image: image5.wmf]g

h

t

2

=

落

 ，
[image: image6.wmf]g

h

v

s

2

0

=

射程

 ，
[image: image7.wmf](

)

gh

v

gt

v

v

2

2

0

2

2

0

+

=

+

=

落


讲解是学生快速获得知识的一种重要方法
师：平抛物体空中飞行时间、水平射程、落地速度大小与哪些因素有关呢？

学生回答：略。

3．例题：

①某人站在高10米处以5米/秒水平速度抛出一物体（g=10米/秒
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）

求：（1）飞行时间； （2）水平射程； 

   （3）落地时速度大小 ；

   （4）下落一半高度时速度大小。

解：略。

答案：（1）
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水平抛出甲乙两物体，如图，

问：（1）谁先落地；                                   

   （2）在甲乙落地前碰到一竖直挡板，            

谁先打在板上，谁打在板的上方呢？

答案：（1）同时落地；

（2）甲先打在板的上方。          

③沿水平方向匀速直线飞行的飞机上，每隔相等时间放下一颗炸弹，这些炸弹在空中的排列是怎样的？落地后弹坑是等间距的吗？

答案：空中排列成一条竖直直线，落地后的弹坑是等间距的。

教师有计划、有目的地选择少而精的例题在课堂上进行讲解，能更好的巩固知识，进一步确立正确的思维方式在学生头脑中地位

（1） 课堂小结，作业布置：略

四、教学效果

  为了了解学生学的情况，笔者进行过调查，现将有关情况汇总于下：

⒈调查问卷：

⑴在距地面高为h=20m处，有两个物体A、B，在A以v0=20m/s平抛的同时，B物体作自由落体运动，问谁先落地？

   A、A先落地    B、B先落地     C、同时落在

⑵某人从一列在平直铁轨上匀速行驶的列车上，将一物体自由地释放于窗台外，在不计空气阻力的情况下，则本人看到该物体的运动轨迹是：


A                     B                    C                    D
⑶在上题中，若有一个人站在地面上静止不动，则看到该物体的运动轨迹是：

   A                 B                    C                     D

⑷对于本节课，你的感觉是：

  A、很难，无法理解

  B、较难，能解决一些平抛运动的简单问题

  C、不太难，能理解平抛运动的规律

  D、不难，课前的一些疑惑都清楚了

⑸通过本节课的学习，你的最大收获是：

  A、掌握了处理物理问题的一些常用方法

  B、理解了平抛运动的规律，知道平抛运动的分解

  C、知道平抛运动在实际中的一些应用

  D、没有收获，只是应付了这节课

⑹本节课你认为老师最想教给你的是：

  A、解决物理问题的科学思维方法

  B、解决平抛运动的一些实际问题

  C、完成课堂教学，没有什么特别之处

  D、利用运动的分解观点解决平抛运动分解问题，得出平抛运动的规律

⒉统计数据

  笔者就上面的问卷，发给所带的班级进行调查，结果统计如下：
	百分比  选项

题号
	A
	B
	C
	D

	1
	4%
	11%
	85%
	

	2
	65%
	9%
	15%
	11%

	3
	21%
	10%
	61%
	8%

	4
	4%
	12%
	30%
	54%

	5
	30%
	44%
	26%
	0%

	6
	41%
	27%
	0%
	32%


  ⒊结果分析

   教育部新组织编写的《物理课程标准》第二部分“课程目标”中，精辟地阐述了以培养人的科学素养为主旋律的总目标，该目标含盖了知识与技能、过程与方法、情感态度与价值观等三个方面的要求。教师在教学过程中应与学生积极互动，共同发展，要处理好传授知识与培养能力的关系，注重培养学生的独立性和自主性，引导学生质疑、调查、探究，在实践中学习，促进学生在教师指导下主动地、富有个性在学习。教师应尊重学生的人格，关注个体差异，满足不同学生的学习需要，创设能引导学生主动参与的教育环境，激发学生的学习积极性，培养学生掌握和运用知识的态度和能力，使每一个学生都能得到充分发展。

   从调查情况来看，关于知识与技能的第1、2、3题，大部分学生都能答对，说明他们对平抛运动能分解为水平方向的匀速直线运动与竖直方向的自由落体运动都已基本掌握，达到了课前的教学要求；而涉及到“过程与方法”和“情感态度与价值观”方面的第4、5、6题，答题情况也在笔者所料之中。很多学生在传统的教育模式下，早就适应填鸭式的教学，并以得到高分为目标，缺乏对科学探索的敏感性，缺乏良好的思维品质与习惯，出现一些高分低能的现象，这也真是我们当今教育最需要改革的地方。虽然笔者在教学过程中，尽可能性的改变这一现象，但收效甚微。

  五、新的问题：

由于长期受到旧的课程理念及高考指挥棒的影响，以往笔者在教学过程中注重了知识传授的倾向，忽略了让学生形成主动学习的态度，强调了接受学习，忽略了学生主动学习、乐于研究。

笔者认为要改变现状，要解决以下几个问题：

1、 教师的教育观的改变，各级教育部门要通过各种渠道促使教师学习新的教育理念；

2、 考试制度的改革与完善，高考的指挥棒的作用在中学老师头脑中举足轻重。只有在考试制度上发生变革，中学的教育才能有本质上改变。

大力推动信息技术在教学过程中的应用，促进信息技术与学科教育的整合，充分发挥信息技术的优势，为学生的学习和发展提供丰富的教育环境和有力的工具。
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