第五讲  功和能
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说明：P=FV
1 求某一时刻的即时功率。

②当v为某段位移（时间）内的平均速度时P为F在该段时间内的平均功率。

应用：汽车上坡过程中，通常采用换挡减速来增大牵引力就是这个原理。
二、功能关系:做功的过程是能量转化的过程，功是能的转化的量度。

三、机械能=动能+势能（重力势能和弹性势能）

1、动能：　　
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2、重力势能： Ep=mgh  

    能量单位：焦耳，J

3、重力做功与重力势能的关系：
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   说明：重力做功与路径无关

四、动能定理
1.动能定理的表述是：合外力做的功等于物体动能的变化。

         即：
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五、机械能守恒定律
1、内容：在只有重力做功的情形下，物体的动能和重力势能发生相互转化，但机械能的总量保持不变。
  2.表达式：⑴
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条件：“只有重力做功”不等于“只受重力作用”。在该过程中，物体可以受其它力的作用，只要这些力不做功，或所做功的代数和为零，就可以认为是“只有重力做功”。
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