
表征交变电流的物理量
【课前复习】
会做了，学习新课才能有保障

1．正弦式电流的瞬时值表达式为________，峰值Em＝________．

2．焦耳定律的表达式为________．

答案：1．i＝Imsinωt，NBSω
2．Q＝I2Rt
先看书，再来做一做

1．交变电流的有效值是根据电流的________来规定的．正弦式电流的最大值和有效值之间的关系为________、________和________．

2．交流电完成________叫交流电的周期．交流电在1 s内________叫________．频率的单位是________．

3．周期T与频率f的关系为________，频率f与角速度ω的关系为________．

4．我国工农业生产和生活用的交流电，周期为________，频率为________．这种交流电的电流方向每秒钟改变________次．

【学习目标】
1．掌握正弦交变电流的有效值和最大值之间的关系．

2．理解交变电流的有效值的定义及意义．

3．知道交变电流的周期、频率与线圈转动的角速度的关系．

4．能解决有关计算有效值的问题．

【基础知识精讲】
课文全解

一、最大值

1．定义：交变电流在一个周期内所能达到的最大数值称为最大值或峰值，用符号Um、Im表示．

2．物理意义：用来表示交变电流的电流强弱或电压高低．

3．最大值所处位置：当线圈平面与磁感线平行时，交流电动势或电流处于最大值．

4．大小：Em＝NBSω，Im＝
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说明：电容器上所标明的电压为电压的最大值，超过该值，电容器可能被击穿．

二、有效值

1．定义：交流的有效值是根据电流的热效应来规定的，让交流和直流通过相同阻值的电阻，如果它们在相同时间内产生的热量相等，就把这一直流的数值叫做这一交流的有效值．电压有效值的符号用U表示，电流有效值符号用I表示，电动势有效值符号用E表示．

2．正弦交变电流有效值和最大值之间关系是：
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说明：（1）在交变电路中交流电流表、交流电压表的示数为交流的有效值．

（2）用电器的额定电压、额定电流均指交流的有效值，即交流功率计算：P＝U·I中的I、U为有效值．

（3）用电器铭牌上标的值为有效值．

（4）叙述中没有特别加以说明的交流的值为有效值．

注意：正弦交变电流的有效值和最大值之间的关系仅适用于正弦交变电流或余弦式电流．对非正余弦交变电流的有效值应按定义计算．

三、平均值

定义：交流的平均值是交流图象中波形与横轴（t轴）所围成面积跟时间的比值，其数值可以用E＝n
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计算．对正弦交变电流在一个周期内的平均值为零．

说明：在计算交流通过导体产生的热量和电动率以及确定保险丝的熔断电流时，只能用交流的有效值．计算通过导体的电量时，只能用交流的平均值，在考虑电容器的耐压值时，则应根据交流的峰值．

四、周期和频率

定义：周期（T）是指交变电流完成一次周期性变化所需的时间，单位是秒．

周期越大，交变电流变化越慢，在一个周期内交变电流的方向变化2次．

频率（f）是交变电流在1 s内完成周期性变化的次数，单位是赫兹，符号是Hz．频率越大交变电流变化越快．
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说明：（1）我国用正弦交变电流的周期是0.02 s，频率是50 Hz，在每秒钟内电流方向变化100次．

（2）正弦式电流的周期和频率的决定因素是发电机转子转动的角速度ω．
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问题全解

问题1：有效值与最大值的关系．
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是对正弦（或余弦）交变电流根据电流的热效应推导出来的正弦（余弦）交变电流的有效值与最大值之间的关系．因此，以上这三个关系式只适用于正弦（余弦）式交变电流，对其他规律变化的交流电不适用．如对于正负半周峰值相等的方波电流，其热效应与等于其峰值的恒定电流是相同的，所以其有效值就等于峰值，即I＝Im．

问题2：有效值与平均值的不同．

交流电的有效值不是交流电的平均值，二者的区别有以下两个方面：

（1）两者的计算方法不同

有效值是根据电流的热效应规定的，常用的计算式为Q交＝Q直．而交变电流的平均值是交变电流中物理量（e，i，u）对时间的平均值，如平均电动势
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，求得平均电动势就可求得平均电流
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T的半个周期内的平均值为
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＝0.637Im．平均值的大小与Δt的取值有关．

（2）适用范围不同

在计算交变电流通过导体产生热量、热功率时只能用交变电流的有效值，不能用平均值，而在计算通过导体的电量时，只能用交变电流的平均值，而不能用有效值．
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