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§第30讲  改造客观世界的同时，改造主观世界
教学目标：了解改造世界的内容，理解改造主观世界和客观世界的关系，同时，实践的过程中努力实现主观世界和客观世界的统一，初步树立自觉地改造世界，积极地为社会做出贡献，实现个人人生价值的意识和信念。
教学重点：1、改造“三观”是改造主观世界的核心
2、努力在实践中自觉改造主观世界
教学难点：改造自然和改造社会的活动相互联系又相互促进
教学方法：讲解法，调查举例法

教学过程：

一、改造客观世界和改造主观世界的内容

1、改造客观世界包括“两个改造”，即改造自然界和人类社会。改造自然和改造社会的活动是相互联系又相互促进的。

（1）改造自然界
就是按照自然界固有的属性与规律，变革自然物的原始形态，使自然界发生和谐的变化，创造出新的人工形态物和物质资料，以满足人类生产和生活需要。
（2）改造人类社会

就是变革不合理的社会制度或管理体制，改变人与人的社会关系，使社会面貌发生变化，不断进步。

（3）改造自然和改造社会的关系----相互联系又相互促进：
     改造自然的活动推动着生产和科学文化的发展，从而，也推动着社会制度的变革和发展。正确改造社会的活动调整和改变了经济、政治、思想等各个领域的人与人之间的关系，推动科学文化的进步和社会生产的发展，也就推动改造自然的活动越来越向纵深发展。

2、改造主观世界包括“三个改造”，即改造自己的思想，改造自己的认识能力，改造主观世界与客观世界的关系。

（1）改造思想：
   主要是指改造世界观、人生观、价值观。思想改造处于改造主观世界的核心地位。
   改造思想的主要内容是改造“三观”,因而改造世界观、人生观、价值观就在改造主观世界中居于核心地位.世界观、人生观、价值观是统一的，世界观决定人生观、价值观。

（2）改造认识能力

    是指学习和掌握科学的思想方法，提高文化素养、科学水平和劳动技能。

改造认识能力和思维方法的途径:

    通过认真学习哲学和各门具体科学,积极参加社会实践,提高自身的科学文化素质,改善知识结构,从而改进思维方法,提高认识能力.

（3）改造“三观”是改造主观世界的核心
关系——改造主观世界的核心是改造思想，改造思想的主要内容是改造“三观”，即世界观、人生观和价值观，这就使得改造“三观”在改造主观世界中居于核心地位。
    原因——人的其它精神要素都要受这“三观”的影响，并在它们的支配下形成特定的精神活动的指向性。科学的“三观”不能自发形成，只有在实践的基础上，通过自觉学习，努力改造主观世界才能确立。
必要性——只有在实践的基础上形成科学的“三观”，才能克服唯心主义和形而上学；才能消除颓废的人生观的影响，抵制一切腐朽思想的侵袭，推动个人的全面发展。
重要性——一方面当今经济和社会生活的变化复杂，大大增加了人们正确认识客观世界的难度；另一方面，人们的思想意识受市场经济和外来文化观念的影响，与我们一贯倡导的“三观”发生了背离和冲突。因此，通过树立科学的“三观”，可以纠正人们的思想偏差，正确处理个人利益和集体利益的关系，使自己更好地认识世界和改造世界。
二、改造客观世界和改造主观世界的关系

1、基本观点：改造客观世界和改造主观世界是相互联系、相互作用的。
    一方面，改造客观世界是改造主观世界的前提，人们在改造客观世界的同时也改造着自己的主观世界。
    另一方面，改造主观世界的目的是为了更好地改造客观世界，通过自觉改造主观世界，又能提高提高改造客观世界的能力。

    在这种相互作用中，人们不断地改善着客观世界和主观世界的关系，实现着促进客观世界的发展和人自身不断完善的双重目的。

改造客观世界和改造主观世界都离不开社会实践。因而我们必须自觉投身社会实践。 

2、努力在实践中自觉改造主观世界
    “在改造客观世界的同时也改造主观世界”这不等于在改造客观世界的同时主观世界自然得到改造。
     因为，改造世界包括“三个改造”，其核心是改造“三观”。“三观”人人都有，但是科学的“三观”不会自发形成，只有在实践基础上自觉学习马克思主义的科学“三观”，克服唯心主义和形而上学，以及颓废的人生观的影响，才能转变主观世界。

因此，必须做到：积极参加社会实践；认真学习科学理论和文化知识；深入群众，与人民群众的实践相结合；克服唯心主义和形而上学，以及颓废的人生观的影响，抵制一切腐朽思想的侵袭；在实践的基础上努力达到主观与客观、个人与社会的统一。
课堂思考：建设物质文明和建设精神文明与改造客观世界和改造主观世界之间有什么关系?

“两个文明”建设与“两个改造”之间是相互联系的。改造客观世界的结果形成物质文明，改造主观世界的结果形成精神文明，因而说，两个文明是两个改造的结果和表现，两个改造是两个文明的前提和基础。
三、改造客观世界和改造主观世界中追求的境界

人们在改造客观世界和改造主观世界的过程中追求的两种境界：
1、世界观境界：在实践中实现主观与客观的科学统一。我们应该确立想问题、办事情的正确价值导向，正确地认识客观实践，成功地改造主观世界。
2、人生观境界：在实践中实现个人与社会的正确统一。我们应该自觉地为社会服务，为人民服务，积极地为社会做出贡献，同时实现个人的人生价值。

热点引导：

【背景材料】
    江泽民同志在党的十六报告中强调，贯彻“三个代表”重要思想，必须以改革的精神推进党的建设，不断为党的肌体注入新活力。必须既善于认识和改造客观世界，又善于组织引导干部和党员在实践中加强主观世界的改造。
【分析点拨】
    改造客观世界和改造主观世界是相互联系、相互作用的。改造主观世界是为了更好的改造客观世界，人们在改造客观世界的同时，也改造着自己的主观世界。广大党员干部既要积极参加社会实践，又要注意认真学习，用科学理论和现代知识武装头脑。只要不断改造主观世界，才能不断推进党的建设，更好地发挥党员干部的模范带头作用，带人民建设好有中国特色的社会主义。
针对练习：
1、胡锦涛在2003年7月1日中央“三个代表”重要思想理论研讨会上的讲话中指出，要把“三个代表”重要思想学习好、贯彻好、落实好，务必要注重做到三个结合。其中之一就是坚持改造客观世界和改造主观世界相结合。下面正确认识是（C）
A、改造主观世界和改造客观世界是统一的，没有质的区别，所以要、且能结合
B、要寓改造客观世界于改造主观世界的过程中

C、努力改造主观世界有利于推进改造客观世界的进程

D、要先改造客观世界，然后改造主观世界 

2、“活到老，学到老，改造到老”是至理名言。这里说的“改造”一词我们应这样理解( D   )

①是指改造主观世界 ②意味着要接受劳动改造 ③意味着摒弃错误认识，能够以更高的水平从事新的实践活动 ④意味着提高、意味着前进

A ①②③   B ②③④    C ①②④   D ①③④

3、改造我们的主观世界就是要实现(B )

①德治与法治的结合 ②主观与客观的科学的统一 ③个人与社会的正确统一 ④民主与法制的结合

A ①②   B ③④   C ②③   D ①④

4、4、我们应当追求的世界观的境界和人生观的境界分别是（C）

A、实现实践和认识的统一；实现个人与集体的统一

B、实现物质与运动的统一；实现个人与群众的统一

C．实现主观与客观的统一；实现个人与社会的统一

D、实现书本与实际的统一；实现个人与他人的统一

5、毛泽东同志在谈到他做社会调查时这样说：“没有满腔的热忱，没有眼睛向下的决心，没有求知的渴望，没有放下臭架子、甘当小学生的精神，是一定不能做，也一定做不好的。”这些肺腑之言告诉我们，要在实践中锻炼成才，为社会做出贡献，就要努力做到  （B）

A．把读书和实践密切结合起来

B．要虚心向工农学习，向群众学习

C．把改造客观世界和改造主观世界结合起来

D．处理好直接经验和间接经验的关系

6、在建立社会主义市场经济体制的过程中，客观实际要求人们解放思想、“转变观念”、“换动脑筋”。这表明“转变观念”、“换动脑筋”（A）

A．实际上就是哲学上所讲的“改造主观世界”

B．实际上就是阶级斗争时代的“思想改造”

C．在本质上是改造客观物质世界

D．客观事物的变化一定会引起人的思想意识的变化

7、“改造客观世界与改造主观世界是统一的，改造了客观世界也就改造了主观世界。”这种观点
（D）
①肯定了改造主观世界与改造客观世界的联系
②否定了改造主观世界与改造客观世界的区别
③否定了改造主观世界需要加强学习修养，自觉以科学理论为指导
④肯定了改造主观世界可以自发形成
A、①②③  B、①②④  C、②③④  D、①②③④

8、有些人认为人的知识一是来源于实践，二是来源于书本知识。这一观点（B）

A.是正确的，因为它明确了认识的两条途径

B.是错误的，因为它混淆了认识的来源和认识的途径

C.是正确的，因为它看到了实践对认识的决定作用

D.是错误的，因为它否认了认识对实践的反作用
9、在学习“在实践中改造主观世界”一课时，老师让同学围绕“改造客观世界与改造主观世界的关系”进行讨论：
甲同学说：“实践改造客观世界，学习改造主观世界。”
乙同学说：“学习为了改造客观世界，实践为了改造主观世界。”

丙同学说：“改造主观世界和改造客观世界是统一的，既离不开实践，也离不开学习。”

试运用所学知识对三位同学观点加以分析。

答案：（1）同学甲的观点认识到实践是人们改造客观世界的活动以及加强学习对改造主观世界的作用，但否认了改造主观世界的基础是实践，脱离实践去改造主观世界是不科学的。（2）同学乙看到了认识世界、改造世界的目的是改造客观世界，但歪曲了实践的目的。人们通过实践对自然界和社会进行改造是为了满足人们生产和生活的需要，促进社会的全面进步，因此乙的观点同样是片面的。（3）同学丙正确地指出了改造客观世界和改造主观世界的统一关系。实践是主观与客观、个人与社会统一的基础，在实践基础上人们改造客观世界的同时也改造自己的主观世界；而主观世界的改造又能提高改造客观世界的能力。所以改造客观世界和改造主观世界都离不开实践和学习。

10、河北农业大学自1979年开始参与综合开发太行山，师生们二十多年如一日，把科学技术送到山区人民手中，把论文写在太行山上。为山区人民脱贫致富建立了功勋，逐步探索出一条教学、科研、生产相结合，送科技进山。振兴山区经济的路子，被誉为“太行山道路”。在为山区农业服务的同时。他们也取得许多高水平成果。自“七五”以来，共取得科研成果3542项，其中63项达国内领先和国际先进水平，169项获国家、省部级奖励。创造经济效益难以计数。今天，河北农大新一代知识分子，正沿着这条“太行山道路”阔步前进。

请结合实际谈谈“太行山道路”对我们青少年有何启示？

答案：青年学生必须在实践中锻炼成才，为社会多做贡献。①必须处理好学习书本知识和掌握实际知识的关系。既要认真学习书本知识，又要把书本知识用于指导实践，把书本知识变成实际知识。②要处理好个人和群众的关系，尤其是和工农群众的关系。要与工农群众相结合，积极参加社会实践，必须坚持为人民、为工农服务的方向，虚心向人民群众学习，依靠人民群众，用学到的知识为人民群众排忧解难。③要处理好改造客观世界与改造主观世界的关系，像河北农大的师生那样投身于人民群众的实践，在改造客观世界的同时改造主观世界，实现主观与客观的统一、个人和社会的统一。
11、胡锦涛在2003年7月1日“三个代表”重要思想理论研讨会上发表的讲话中指出：“实现人民的愿望、满足人民的需要、维护人民的利益，是“三个代表”重要思想的根本出发点和落脚点。”“当前，摆在全党全国人民面前的一项重大政治任务，就是要把“三个代表”重要思想学习好、贯彻好、落实好。”
运用有关哲学道理回答：
（1）为什么“实现人民的愿望、满足人民的需要、维护人民的利益，是“三个代表”重要思想的根本出发点和落脚点。”？

（2）怎样理解“当前，摆在全党全国人民面前的一项重大政治任务，就是要把“三个代表”重要思想学习好、贯彻好、落实好。”？

（3）请结合自己的认识谈谈我们目前应当怎样把“三个代表”重要思想学习好、贯彻好、落实好？

答案：（1）人民群众是实践的主体，是物质和精神财富的创造者，是社会变革的决定力量。

（2）第一、全面建设小康社会，建设有中国特色的社会主义现代化的实践，需要有科学理论的指导。第二、认识对对实践有反作用，科学理论对实践有巨大的指导作用。“三个代表”重要思想反映了国际国内形势发展对党和国家工作的新要求，同马克思列宁主义、毛泽东思想和邓小平理论是一脉相承而又与时俱进的科学理论。对建设有中国特色的社会主义现代化的 的实践有巨大的指导作用。只有深入学习领会“三个代表”重要思想的精神实质，才能自学地把 “三个代表”重要思想的精神贯彻到实践中去。同时，认识世界的目的在于改造世界。只有贯彻好、落实好“三个代表”重要思想，才能使其在党领导人民群众的伟大实践中变为强大的动力，促进实践的发展。第三、实践是认识发展的动力和检验认识正确与否的标志。只有在实践中贯彻、落实“三个代表”的重要思想，才能使“三个代表”的重要思想接受实践的检验，并在实践中不断完善和发展。

（3）坚持学习和指导实践相结合；坚持改造客观世界和改造主观世界相结合；坚持运用与发展的结合。
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