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教学目标

情感与态度

积极与同学、朋友正常交往，养成热情、开朗的性格。

知识目标

知道青春期闭锁心理现象及危害。

能力目标

能够认识男女同学之间正常交往的积极作用。

教学重点和难点

重点：男女同学之间正常交往的积极作用

难点：积极与同学、朋友正常交往，养成热情、开朗的性格。

教学设计

活动一：做游戏   八名同学分两组男女各半比赛，宣布游戏比赛项目与积分规则

        项目一：猜词语比赛。一生背对大屏幕，不许偷看，另一生提示大屏幕打出的词语，但不能说出该词，在规定时间看哪一组猜的个数最多；

项目二：掰手腕比赛。

项目三：拾石子比赛。

小结：三个项目的比赛需要小组内男女同学的共同协作闯关。获得胜利的小组谈得胜的原因，失利的小组谈哪个项目出的问题。得出结论。

活动二：一起探究  寻求男女同学之间正常交往对自己有哪些积极的作用？

要求：①看哪一组说出的作用最多。

      ②每组根据记录，总结出至少4个最重要的作用。

      ③各组汇报成果

  结合正反两方面的事例，分别讲述男女同学之间正常交往对自己三个积极的作用。

预测与引领：活动“寻求男女同学之间正常交往对自己有哪些积极的作用”，重点是说出他们熟悉的、典型的常见的作用。挑出三种最重要的作用，不必与书上一致。

 链接与拓展：课本第13页“议一议” 男女同学的个性特点。

