
高三地理同步辅导教材
中国区域地理复习（一）

[本讲主要内容]

1．中国的疆域、行政区别； 

2．中国的人口和民族

[本讲重点、难点分析]
1．中国的疆域、行政区别

这部分知识具有量大、难度低的特点，需要记忆的内容很多。在高考中这部分知识直接出现的概率很小。但是它却是学习整个中国地理的纲、基础、知识的落脚点。

（1）中国的位置：从海陆位置看：中国位于亚洲的东部、太平洋的西岸，从纬度位置看，中国属于北半球的国家；从经度看，中国位于东半球。

（2）我国的疆域：我国陆地面积有960万平方千米（还有37万平方千米的海洋国土、300万平方千米经济专属区）。在世界各国中，仅次于俄罗斯、加拿大，是世界第三大国。我国领土的最南、最北、最东、最西端分别是南海上的曾母暗沙（
[image: image9.jpg]


附近）、黑龙江漠河以北主航道中主线（
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多）、黑龙江与乌苏里江主航道中心线汇合处（
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）和新疆帕米尔高原（
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附近）、南北跨纬度近
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，约5500千米，东西跨经度
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多、约5000千米，是一个地域辽阔、自然环境差异十分显著的国度。

（3）陆界和领国：我国有大陆海岸线有近18000多千米，多优良港湾和岛屿，沿海自北向南依次为渤海、黄海、东海和南海。其中渤海及海南岛与雷州半岛之间的琼州海峡是我国内海。广阔的太平洋给我国带来了大量的水汽，对我国的工农业生产及海洋运输、海洋资源开发产生着重大而深远的影响。我国陆上国界长达2万多千米，共有15个陆上邻国，从鸭绿江口开始到北仑河口依次为朝鲜、俄罗斯、蒙古、哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦、塔吉克斯坦、阿富汗、巴基斯坦、印度、尼泊尔、锡金、不丹、缅甸、老挝、越南（参照地图册）。另外，与我国隔海相望的国家有：韩国、日本、菲律宾、马来西亚、文莱、印度尼西亚。

（4）行政区划。我国采用省（直辖市、自治区）、县（自治县、市）和乡（镇）三级行政区划制度，其中省级行政单位共有34个（包括23个省、4个直辖市、5个自治区和香港、澳门特别行政区）。这是我们学习的难点，建议同学们通过经常看电视（天气预报）、报刊、多看地图、多做填图练习和拼图游戏等方式，熟练掌握34个省级行政单位的名称、位置、大小、轮廓特征等以及他们的简称、省会所在地城市等。

2．中国的人口

中国第五次人口普查资料显示，中国人口（2000年）为12.95亿，占世界人口的1/5强，是世界上人口最多的国家。人口密度在135人/平方千米以上，人口密度远大于俄、加、美、巴等国家。我国人口（包括人口增长、人口分布、人口问题、人口迁移）是高考试卷经常涉及的内容。

（1）我国人口分布：我国人口分布很不平衡。东部沿海及平原地区人口稠密；西部内陆山区人口稀少。若从黑龙江省的黑河到云南腾冲划一直线。此线东南部面积占全国的43%，而人口却占全国总人口的94%。其中江苏、河南、山东、台湾等省人口密度在500人/平方千米以上，而内蒙古、新疆、青海、西藏等省区人口密度却在10人以下。另外，我国还有约3000万华侨和华人分布在世界各地。侨胞原籍以广东、福建最多。有些县市因而被称为“侨乡”。

（2）我国人口增长：目前，我国人口的突出特点是：人口基数大，人口增长快。新中国成立前的漫长历史时期，由于经济落后，战争、灾荒、疾病等因素影响，人口呈高出生率、高死亡率、低增长率状况。新中国成立后至二十世纪七十年代：我国人口呈高出生率、低死亡率、高增长率状况，人口数量迅速上升。二十世纪七十年代后，由于计划生育政策的实施、出生率和增长率都有显著下降，但由于人口基数大，人口增长的绝对值仍很大，每年新增人口在1200万以上。

（3）人口问题：人是生产者，也是消费者，人口发展必须与社会经济发展速度相适应，与资源利用和环境保护相协调。目前，人口已成了制约我国经济、社会发展的重要因素之一。人口问题的主要表现有：①人口增长过快。每年国家所产生的新增财富很大一部分为新增人口所抵消。国家、社会、家庭面临沉重的负担，妨碍了人民生活水平的迅速提高。资源、环境面临巨大的压力。我国的许多种资源总量居世界前列，但人均占有量多数就居于后列了。②农村人口比重大，城镇人口比重小。目前我国城镇人口比重大约占1/3，仍低于发达国家平均水平。但同时我国又是世界上城镇人口最多的国家。今后随着我国社会、经济的快速发展，城镇人口还将快速增长。与此同时，我们又要防止城市人口膨胀所带来的城市问题。所以，国家对城市发展的方针是：严格控制大城市规模；合理发展中小城市；建设有特色的新型乡镇。使大中小城市有机结合，城乡人口合理布局。③人口迁移问题：二十世纪八十年代以来，国家实行改革开放政策。目前，我国每年都有数千万农民进城务工、经商，形成了特殊的“民工潮”。民工流动一方面使城乡差别缩小，促进了城市的发展与繁荣。同时也使农村过剩劳动力部分得到就业。增加了农民收入。另一方面，也给城市就业、交通、居住环境和生活环境、社会治安等带来很大压力。④人口老化。近年来，我国人口老化、老年人口增加的趋势发展很快。人口老化将给国家、社会和家庭带来沉重负担。同时，如何解决老年人的生活、娱乐、社会福利、医疗保障等问题，使老年人都有一个健康、快乐的晚年，是摆在我们面前的重大课题。

（4）我国的人口政策。计划生育是我国的一项长期的基本国策。控制人口数量、提高人口素质是我国人口政策的基本内容。

3．中国的民族：

中国共有56个民族，是一个统一的多民族社会主义国家。其中汉族人口最多，占92%，其他55个民族被称为少数民族，其中壮族人口最多，有1500多万人，超过400万的少数民族还有：满、回、苗、维吾尔、藏、彝、土家、蒙古族等。我国各民族的地区分布，呈现“大杂居、小聚居”的特点。汉族人分布遍布全国。少数民族多分布在西南、西北和东北等边疆地区，并且与汉族人杂居在一起。云南省是我国少数民族最多的省份。

我国实行平等、团结、互助的民族政策，各民族不论大小，一律平等。国家尊重少数民族的文化、风俗习惯、宗教信仰等，在少数民族聚居的地区实行民族区域自治（如自治区、自治州、自治县、民族乡等）的政策。国家根据各少数民族的特点和需要，帮助各少数民族加快发展本地区的经济、文化和各项社会事业。新中国成立以来，各少数民族地区的政治、经济、人民生活发生了翻天覆地的变化。

[同步练习]
一、单项选择题

1．人口在400万以上，且主要分布在我国南方地区的少数民族是（

   ）
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A．壮族、土家族



B．满族、苗族



C．高山族、傣族


    D．回族、蒙古族

2．下图表示四个国家的人口发展状况，其中最接近

中国人口状况的是（

   ）

A．①





B．②





C．③





D．④

3．北回归线穿过的我国省级行政区是（

    ）

A．台、粤、闽、云








B．台、琼、桂、云





C．台、粤、桂、云








D．闽、粤、贵、藏

4．我国与东亚、中亚、西亚、南亚国家都有接壤的省区是（

  ）

A．黑龙江




B．内蒙古



C．新疆




D．西藏

5．我国少数民族分布集中的地区是（

   ）

A．东北、东南、西北








B．华北、西北、西南

C．东北、华北、华东








D．西南、西北、东北

6．我国沿海的省级行政区共有（

  ）

A．10个





B．11个




C．13个




D．14个

7．侨胞原籍最多的省区是（

  ）

A．广东、福建



B．上海、浙江


C．广东、江苏


D．台湾、北京

8．世界上城镇人口最多的国家是（

    ）

A．美国





B．中国




C．印度




D．日本

9．我国人口最多的少数民族是（

  ）

A．汉族





B．回族




C．壮族




D．满族

10．我国的少数民族与汉族分布的特点是（

   ）

A．小聚居、大杂居








B．相互交错分布

C．少数民族都集中分布在一定区域





D．民族自治地区汉族人口占少数

11．下列几个主要少数与其聚居区、地理环境相匹配的是（


 ）

A．彝族——西双版纳——热带雨林景观

B．满族——河北——燕山环绕的紫禁城

C．白族——大理——苍山洱海高原风光

D．哈萨克族——塔里木盆地——天山草场水草丰美

12．下列省区中，一年中昼夜时差最小的省级行政区是（

   ）

A．沪





B．黑




C．琼




D．新

13．关于下列我国省级行政区（不同比例尺）的叙述，正确的是（

   ）
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A．①是我国跨经度最大省级行政区

B．②该省地表崎岖，地势北高南低

C．③是我国面积最小的省级行政区

D．④该省濒临黄海和东海

二、双项选择题

14．我国人口分布的特点是（
   
   ）

A．平原地区人口稠密，山区人口稀少

B．沿海各省市（区）人口密度超过400人

C．黑河——腾冲一线以西各省区人口密度在10人以下

D．我国人口密度由东南向西北减少

15．关于我国地理位置的正确叙述是（

  ）

A．位于亚洲东部，东临太平洋

B．北回归线穿过南部，北极圈穿过北部

C．位于北半球，大部分领土在热带

D．位于东半球，领土自东向西跨5个时区

16．下列省区中，人口密度在500人以上的是（

  ）

A．四川





B．江苏




C．河南




D．广东

17．我国城市发展的基本方针是（

   ）

A．积极发展大城市








B．严格控制大城市规模

C．合理发展中小城市，建设新型乡镇




D．严格控制农村人口向城市转移

18．关于我国人口状况的叙述，正确的是（

   ）

A．城市人口比重低、数量少、增长慢

B．人口出生率高、死亡率高、增长率高

C．人口增长率不很高，但由于人口基数大，人口数量增长很快

D．人口发展与社会经注发展不相适应，与资源利用还不协调

三、读图题

19．读我国四省区轮廓略图：完成下列要求：
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（1）图中四省区名称：①__     _____、②_     ______、③_      ______、④__      ______。

（2）四省区中，临海的是_______；陆上同邻国接壤的是_______；纬度最高的是_______（填字母）。

（3）四省区中，地理位置最偏东的是_______，最偏西的是______，有热带分布的是________。

（4）关于图中四个省区的叙述，正确的是：（     ）

A．①省是高原、山地为主，与四个国家接壤

B．②我国地理位置最南部的省，我国最南端曾母暗沙归属其管辖

C．③省简称鄂，省会武汉有“九省通衢”之称。

D．④省有二个全国性的商品粮基地，是全国最重要的林业基地。

[参考答案]

一、单项选择题：

1.A  
2.B  
3.C  
4.C  
5.D  
6.D  
7.A  
8.B  
9.C  
10.A  
11.C  
12. C  
13.A

二、双项选择题：

14. AD   15. AD    16. BC    17.BC   18. CD

三、读图题：

19．（1）云南，广东，湖北，黑龙江
  

（2）②；①④；④

（3）④；①；①②                

（4）CD
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