高二年级地理——第四讲

          第4讲安排讲人口素质与环境内容，教材从影响人口身体素质的环境因素，及人口科学文化素质对环境的影响两方面分析了人口素质与环境的关系。
 一  网上课堂

（1） 本讲主要内容及考查要点：本讲讲述第一单元第四节——人口素质与环境
1．了解人口迁移的概念和类型，影响人口迁移的主要因素以及人口迁移与环境的关系。 

2．通过人口迁移与环境关系的了解，初步学会用运动发展的观点分析人口迁移现象及深刻的原因。
（2） 学习指导：
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1知识结构：

2教材分析：
一、本课讲人口素质与环境。教材首先分析了影响人口身体素质的环境因素，包括社会经济因素、自然环境因素和环境污染。其次，介绍了人口科学文化素质对环境的影响，讨论了科学文化素质不同的人口所可能产生的不同环境后果。

    人口素质的概念，对于我们来说应该不陌生。在以前的地理和思想品德等教材中，这一概念已出现过。人口素质主要反映了人口适应和改造客观世界的能力，这里的客观世界，既包括自然环境，也包括社会环境。具体来看，人口素质应包括三方面内容：身体素质、科学文化素质和思想道德素质。人口素质的这三方面内容既相互依赖和相互联系，又相互区别和相互制约，各自反映了人口素质的不同侧面，共同构成人口素质的整体。本课主要讨论人口素质与环境的关系。

    二、关于影响人口身体素质的环境因素。首先，正如教材中已经讲明的，社会经济因素，包括社会制度。经济形式、文化传统、科技知识、宗教伦理等，是影响人口身体素质的主要因素。如果说早期人类的身体素质还较多地依赖于自然环境的话，那么人类社会发展到了今天，人口的身体素质就更多地取决于社会经济环境。这也正是为什么自然条件差不多的一些国家或地区，人口素质却会有较大差别的真正原因。其次，我们在强调社会经济因素对当代人口身体素质的影响时，还应注意自然环境因素对身体素质的作用，决不能因为社会经济因素是影响身体素质的主要影响，而忽视自然环境的作用。

     教材从地理的角度出发，分析了自然环境对人口身体素质的作用。对这一内容的讨论，又分别从原生环境（主要指地形、气温、降水，土壤等自然因素）和次生环境（主要指受人类影响的环境）两方面展开。教材主要通过例子来说明问题，以加深他们对自然环境因素与身体素质关系的理解。

    对于次生环境因素影响身体素质，教材主要从物理、化学和生物三方面讲了环境污染对人口身体素质的危害。

    物理性的环境污染，主要指放射性污染、微波辐射和噪声污染等。环境中的放射性污染源，主要是原子能企业。医用和工农业用放射性废弃物处理不当，或核武器爆炸产物及原子能企业的事故等。放射性污染物可以通过空气、水体、土壤、食品等作用于人体，对体形成损害或直接造成死亡。环境中的微波辐射和噪声污染，则主要是现代交通和电业发展造成的，特别是以交通和工业噪声为主的城市噪声污染，目前已发展到非常严重的程度。噪声不仅对人的听力产生危害，对人的神经系统、心血管系统和消化系统等也有一定的影响。所以说，噪声污染是当前城市的一大公害。

     化学性的环境污染，主要指工农业生产和生活中燃料燃烧排放的有害气体，工业生产中的废液等污染物及农业生产中的农药污染等。化学污染物是环境中对人口身体危害最严重的污染物。有害物质往往通过呼吸和食品进入人体，产生急性或慢性中毒，严重时可导致残疾或致命。化学性污染作用的人口面较大，因而对人口身体素质的影响也极大。

      生物性的环境污染，主要指由于生活中产生的垃圾、污水和粪便，以及生物制品厂、食品厂和医院等的垃圾和废弃物，没有得到适当处理而造成的水体和土壤的污染。生物性污染往往通过饮食传播一些传染病，对人口身体素质有较大影响。

      三、关于人口科学文化素质对环境的影响。这是本课的一个教学重点内容。通过这部分内容的学习，应对人口科学文化素质与环境的关系有一个正确的认识。理解在人口与环境的关系中，人口是主动的，可以以自身的行为保护和改善环境，也可以对环境造成破坏。在现代社会中，一个地区环境质量的好坏，往往不是取决于人口数量的多少和人口增长的快慢，而更多地取决于人口素质的高低，特别是人口的科学文化素质的高低。

    教材主要从三方面谈了人口科学文化素质对环境的影响：人口科学文化素质的高低，从整体上决定着人们的环境意识和环境观，影响着人们对资源的开发和利用，从技术上和使用上说影响着环境的保护、改善和治理。只有提高全民族、全社会的科学文化素质，才能最终实现环境保护。      
3 知识要点

一、影响人口身体素质的环境因素：

人口身体素质的好坏，一方面取决于遗传因素；另一方面取决于环境因素。环境因素是主要的。而环境因素包括社会环境因素和自然环境因素。

人口身体素质的高低，越来越取决于社会环境因素。

（一）社会环境因素： 

社会制度：社会制度先进，人口身体素质高。

经济形式：经济形式活跃，人们生活水平高，人口身体素质高。

文化传统：农业文化与工业文化。

科技知识：科技知识水平高，人口身体素质高。

伦理道德：伦理道德水平高，人口身体素质高。

（二）自然环境因素：

1．原生环境因素：

地形：平原、山地、高原

气温：炎热、寒冷

湿度：湿热、干燥

降水：降水多少

元素：土壤中的微量元素；某些元素缺乏或过多会可能产生地方病。

硒缺乏与克山病

硒中毒会脱发、脱甲

碘缺乏与甲状腺肿大

热带地区，人类平均寿命短

2．次生环境因素：

物理：放射性污染、噪声、辐射

化学：化学性添加剂、防腐剂、工业废气、烟雾

生物：垃圾、病菌、富营养化

二、人口科学文化素质对环境的影响

环境质量的好坏，主要取决于人口科学文化素质。

人口科学文化素质：人口平均受教育水平。

（一）人口科学文化素质的高低，从整体上影响人们的资源观、环境观和发展观

科学文化素质较高的人口，有正确的生态环境意识，开发利用更广泛的自然资源，在资源的使用上更有选择的余地，对资源的利用更充分，并在发展经济时，能重视环境保护工作，形成人口、环境与发展的良性循环。

（二）人口科学文化素质的高低，对资源的开发和利用有着直接的影响

人口科学文化素质高，更多、广泛的利用资源 

（三）人口科学文化素质的高低，对资源利用的充分程度也大不相同

人口科学文化素质高，利用资源充分，排放废弃物少
（四）人口科学文化素质的高低，直接影响着人类活动

思想道德素质高，生态环境意识强；思想道德素质低，生态环境意识淡薄。

只有提高全民族、全社会的科学文化素质，才能最终实现环境保护。

民主的社会制度——使人们畅所欲言心情舒畅

专制的社会制度——压抑人的个性，使人抑郁寡欢。

农业文化——知足常乐

工业文化——急功近利

4.重点难点：

人口科学文化素质对环境的影响。这是本课的一个教学重点内容。
二网上训练：  

  （一）、单项选择题

    1．有关人口素质与环境关系的叙述，正确的是(    )

    A．自然环境因素对人口身体素质没有什么影响

    B．人口身体素质高低与环境污染有很大关系

    C．地方病主要是由于环境污染造成的

    D．一个地方环境质量的好坏，主要取决于人口的科学文化素质

    2．关于环境对人口身体素质的影响，叙述正确的是    (    )

    A．环境中缺碘，当地人口会出现脱发、脱甲等病症

    B．次生环境因素对人口身体素质影响不大

C．环境污染对人口身体素质的影响越来越大  

D．人类发展到今天，原生环境因素已对人口身体素质不起任何作用

    3．人口身体素质的高低，主要取决于  (    )

    A．自然环境因素    B．社会环境因素

    C．原生环境因素    D。次生环境因素

    4．由物理方面的原因对人口身体素质产生影响的是 （     ）   

    A．食品中添加的防腐剂

    B．蚊子引起的疟疾

    C．微波辐射污染

    D．吸烟引起的致癌作用

   （二）、简述题

   简述人口素质与环境的关系。

答案：

（一）、单项选择题

1  D  2  C   3  B   4  C  

（二）、简述题

人口的身体素质与环境因素有很大的关系，即使是遗传因素也受环境的影响。首先是社会

经济环境，包括社会制度、经济形式、文化传统、科技知识、伦理道德等是影响人口素质的主要因素。其次是自然环境，如原生环境中元素的短缺或过多，均会影响身体健康。再如次生环境中的环境污染的种种方面均会破坏人体健康或疾病流行。而人口的科学文化素质对环境的影响作用也是非常重要的，首先它能在整体上影响着人们的资源观、环境观和发展观，影响着资源开发的广度与深度，决定着人类活动的环境后果，所以大力提高民族的科学文化素质是实现可持续发展的根本途径之一。

                                                            9/8/03
