七年级上学期历史与社会复习资料

第一单元:生活在社区里

1、地图三要素

比例尺

含义

表示图上距离比实地距离缩小的程度

公式

比例尺=图上距离/实地距离（在比例尺计算中要注意单位间的换算）

比例尺的三种表示方法

数字式比例尺

1：10000000或1/10000000或一千分之一

文字式比例尺

图上1厘米代表实地距离100千米

线段式比例尺

100千米

比例尺大小的比较

分子为1，分母愈小，比值愈大，即比例尺愈大；分母愈大，比值愈小，则比例尺愈小。

比例尺大小与表示地区范围大小和内容详细的关系

在相同图幅情况小，地图表示的地区范围愈小，反映的内容愈详细，则选用的比例尺应愈大；地图表示的地区范围愈大，反映的内容愈简单，则选用的比例尺应愈小。

方向

方向的三种表示方法

指向标定方向

N

经纬网定方向（地理坐标）
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                  00 (赤道)
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“上北下南，左西右东”
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W                E

          S 

图例和注记

常用图例（P8图1-4）

2、社区

社区的概念

有一定数量的人口，居民具有共同的区域身份，某些共同的看法，相关的利益，比较密切的交往。这样一个社会生活的共同体，通常被称做社区。

社区的组成

居委会、商店、医院、邮局、学校等

社区的功能

政治、经济、文化和管理功能

社区的类型

功能社区

自然社区

行政社区

社区类型

围绕人的不同的社会活动形成的区域

自然形成的社会生活区域

以行政管理范围来确定的区域

举例

工业区、商业区、生活小区、高科技园区、大学区等

城市社区和农村社区

街道、乡、镇、县、市等

社区的差异

社区的规模不等，有大有小；社区的特色各异，城乡差距显著；即使在同一城市内，也有不同特色的社区。

社区间的相互联系

由于各地区的自然条件不同，物产也不同.为了满足人们物质生活多样化的需求，各区域之间就会发生联系，实现优势互补。其实，不同区域之间的联系，不仅限于物产方面，还包括经济、文化、技术和人才等各个方面。

第二单元:人类共同的世界

1、大洲和大洋（世界地形图）

海陆分布

地球总面积陆地占29℅，海洋占71℅

陆地

陆地分为大陆和岛屿

大洲

大陆与其附近的岛屿合起来称为大洲。

七大洲、四大洋面积按照由大到小排列

（1）亚洲→非洲→北美洲→南美洲→南极洲→欧洲→大洋州

（2）太平洋→大西洋→印度洋→北冰洋（P21图2-4）

大洲位置分布特点

除南极洲外，两两南北对称分布。

大洲间的分界线（P21图2-4）

分界线

亚欧分界线

亚非分界线

南北美洲分界线

亚洲与北美洲分界线

运河、海峡、山脉

乌拉尔山、乌拉尔河、大高加索山脉

苏伊士运河

巴拿马运河

白令海峡

沟通的海洋

地中海和红海

太平洋和大西洋

北冰洋和太平洋

重要的海峡

（P23图2-7、2-8）

重要海峡

地理位置

沟通的海洋

马六甲海峡

东南亚

太平洋和印度洋

直布罗陀海峡

欧、非之间

地中海和大西洋

麦哲伦海峡

南美洲最南端

太平洋和大西洋

好望角

非洲最南端

太平洋和印度洋

岛屿之最

最大的岛

最大的半岛

最大的群岛

格陵兰岛

阿拉伯半岛

马来群岛

海洋对人类的影响

陆地上的水的来源；海洋中丰富的资源；陆地空间的扩大；海上交通等，处处体现了海洋也是人类赖以生存的基础。

2、世界主要地形类型及主要地形区（世界地形图）（P48图3-11）

地形类型

海拔

高度

主要地形特征

世界主要地形区

中国主要地形区

山地

一般500米以上

高大，排列有序，脉络分明

阿特拉斯山脉、阿尔卑斯山脉、乌拉尔山脉、大分水岭、落基山脉、安第斯山脉、科迪勒拉山系

喜马拉雅山脉、阿尔泰山脉、天山山脉、昆仑山脉

平原

一般200米以下

宽广低平；主要分布在大河两岸和濒临海洋的地区；是世界上大部分人口生活区

印度平原、恒河平原、西西伯利亚平原、东欧平原、波德平原、大平原、亚马孙平原、拉普拉塔平原

东北平原、华北平原、长江中下游平原

高原

1000米以上

地表起伏不大，但边缘处比较陡峭

埃塞俄比亚高原、东非高原、南非高原、伊朗高原、巴西高原、中西伯利亚高原、圭亚那高原

青藏高原、内蒙古高原、黄土高原、云贵高原

丘陵

多5000米以下

坡度和缓，连绵起伏

东南丘陵

盆地

没一定标准

四周高，中间低

刚果盆地

四川盆地、柴达木盆地、塔里木盆地、准噶尔盆地

3、世界主要气候类型的分布及特征（P25图2-11）（P50图3-14、图3-15）

气温带

气候类型

主要特征

分布主要地区

典型动植物

注意

热带

热带雨林气候

终年高温多雨，很潮湿

南美洲亚马孙河流域、非洲刚果河流域、亚洲印度尼西亚等

大象、

猩猩

不同类型气候的差异主要表表现在气温和降水的不同

热带草原气候

终年高温

热带雨林两侧

长颈鹿、斑马

热带季风气候

高温多雨

亚洲中南半岛、印度半岛、海南岛

甘蔗、橡胶、油棕

热带沙漠气候

全年炎热，很少下雨，十分干燥

非洲北部、亚洲阿拉伯半岛、澳大利亚大沙漠区

骆驼、鸵鸟

亚热带

亚热带季风气候

全年温暖，夏季经常下雨，冬季比较干燥

我国南方、南北美洲大陆、澳大利亚大陆东南部等地

亚热带地中海气候

夏天炎热干燥，冬季温和多雨

除南极洲以外，世界各大洲均有分布

温带

温带海洋气候

夏天比较凉爽，冬天不冷，全年降雨较多，比较潮湿

西欧、北美和南美洲大陆西海岸狭长地带

温带季风气候

夏季温暖，冬天较冷

我国东北、华北、俄罗斯远东地区、日本及朝鲜半岛

梅花鹿

温带大陆性气候

冬季很冷，夏天较热，全年降水较少

我国西北地区、蒙古、西伯利亚

寒带

极地气候（包括苔原气候和冰原气候

全年都很寒冷，积雪不会融化

北冰洋沿岸、南极大陆、格陵兰岛内陆地区

驯鹿、

北极熊、南极企鹅

高原高山气候

气候寒冷，很多地方终年冰雪覆盖

我国青藏高寒地区

牦牛

4、季风气候（P26图2-13）

类型

方向

中国季风源地

季风方向

性质（特点）

主要分布地区

夏季风

海洋→大陆

太平洋和印度洋

偏南风

温暖湿润

东亚、南亚和东南亚

冬季风

大陆→海洋

蒙古和西伯利亚

偏北风

寒冷干燥

季风气候给我们的生活生产带来的影响

功劳（利）

气候湿润，适应人类生存；雨热同期，有利于农作物、森林的生长；丰沛的雨水补充了河流、湖泊的水量，为人们的生产和生活提供了 宝贵的水资源。

危害（弊）

造成了洪水或干旱（由于季风的不稳定性，所以当夏季风来得早，退得迟，易造成洪水；而当夏季风来得迟，退得早，易造成干旱。）

5、不同的地形和不同的气候→（生长）不同的植物→（养育）不同的动物→（构成）不同的自然景观

6、世界人种的分布（P30图2-22）

人种

外貌特征

主要分布地区

白色人种

（欧罗巴人种）

肤色白，头发弯曲而金黄鼻梁高，嘴唇薄

欧洲、北美洲、大洋洲、亚洲的南部（印度人），亚洲的西部（阿拉伯人）

黄色人种

（蒙古利亚人种）

黄色皮肤，乌黑通直的头发，脸庞扁平。

东亚和东南亚人，北美洲的印第安人和因纽特人

黑色人种

（尼格罗人种）

皮肤黝黑，头发乌黑卷曲，脸庞平，嘴唇厚

非洲、大洋洲以及美洲部分地区

7．国家和地区

国家的象征

国旗和国歌是一个国家的象征

领土面积排列前六位国家

名次

1

2

3

4

5

6

国家

俄罗斯

加拿大

中国

美国

巴西

澳大利亚

领土面积

1700平方千米

997万平方千米

960万平方千米

937平方千米

854平方千米

769平方千米

所属大洲

欧洲

北美洲

亚洲

北美洲

南美洲

大洋洲

首都

莫斯科

渥太华

北京

华盛顿

巴西利亚

堪培拉

发达或发展中国家

发展中国家

发达国家

发展中国家

发达国家

发展中国家

发达国家

发达国家和发展中国家的划分

按经济发展水平分为

发达国家

发展中国家

主要分布地区

欧洲、北美洲、大洋州、亚洲的日本

亚洲、非洲和拉丁美洲

国家列举

美国、日本、德国、法国、英国、意大利、加拿大、澳大利亚、新西兰

中国、印度、巴西、埃及、墨西哥、尼日利亚

国界

国家与国家之间的疆域界线。三种划分类型：山脉、河流和经纬线

领土

国界线范围内的领陆、领水、领海和领空，总称领土。

国际组织

联合国(U-N)、世界绿色和平组织、欧盟(EU)、亚太经合组织(APEC)、世界贸易组织(WTO)、石油输出国组织(OPEC)

成员国之间相处的基本原则

和平共处五项基本原则：相互尊重主权和领土完整，互不侵犯，互不干涉内政，和平共处，平等互利。

8、经线和纬线

比较点

经线

纬线

定义

连接南北两极并且与纬线垂直相交的半圆

与地轴垂直并且环绕地球一周的圆圈

长度

每一条经线都相等

就半球而言，每一条纬线长度都不等，赤道最长，到两极逐渐缩短成点；就全球而言，纬度相同的线，长度相等。

圆弧状况

两条正相对的经线可组成一个经线圈；且每一个经线圈均可以平分地球。

每一条纬线自成纬线圈；但只有赤道能平分地球。

相互关系

所有经线都能相交于南北两极

所有的纬线都相互平行

指示方向

南北方向

东西方向

区分

经度

纬度

9、经度和纬度

比较点

经度

纬度

定义

两面角，即该点所在的经线平面与本初子午线平面角间的夹角。

线面角，即该点的法线与赤道平面之间的夹角。

度数起点线

00经线（本初子午线）

00纬线（赤道）

划分方法

以00经线为界，向东、向西各划分1800

以00纬线为界，向南向北各划分900

00经线以东为东经度，00经线以西为西经度

00纬线以北为北纬度，00纬线以南为南纬度

代号

东经（E）、西经(W)

南纬(S)、北纬(N)

分布规律

东经度的度数愈向东愈大，

西经度的度数愈向西愈大。

北纬的度数愈向北愈大，

南纬的度数愈向南愈大。

半球的划分

以200W、1600E组成的经线圈划分

以赤道为界划分

200W以东，1600E以西为东半球，

200W以西，1600E以东为西半球。

赤道以北为北半球，

赤道以南为南半球。

低、中、高纬度的划分

低纬度

00—300

中纬度

300—600

高纬度

600—900

五带的划分

北极圈以北地区

北寒带

900N—66.50N

北极圈和北回归线之间

北温带

23.50N—66.50N

南北回归线之间

热带

23.50N—23.50S

南回归线和南极圈之间

南温带

23.50S—66.50S

南极圈以南地区

南寒带

66.50S—900S

10、中国的地理位置（P37图2-32）

南/北半球

东/西半球

纬度带

五带

时差（经度每隔150，时间相差1小时。）

北半球

东半球

中纬度

北温带

中国东西大约跨越600，大约相差4小时

第三单元：中华各族人民的家园

1、我国辽阔疆域（P40图3-1）

我国领土的四至点

最北端

在黑龙江省漠河以北的黑龙江主航道的中心线上

最南端

在南海的南沙群岛中的曾母暗沙

最西端

在新疆的帕米尔高原上

最东端

在黑龙江与乌苏里江主航道中心线的相交处

15个陆上相邻国家

朝鲜、俄罗斯、蒙古、哈萨克斯坦、吉尔吉斯斯坦、塔吉克斯坦、巴基斯坦、印度、尼伯尔、锡金、不丹、缅甸、老挝、越南（逆时针方向）

6个隔海相望国家

韩国、日本、菲律宾、马来西亚、文莱、印度尼西亚

我国的海陆位置

海陆位置

亚洲东部，太平洋西岸。（西靠亚欧大陆，东临太平洋）

濒临的海洋

太平洋；从北到南依次为：渤海、黄海、东海、南海

主要岛屿

台湾岛（中国最大的岛）、海南岛（中国第二大岛）

疆域优势

中国是一个海陆兼备的国家。其东部濒临世界上最大的大洋——太平洋，使这一地区气候湿润，有利于农业生产；沿海有许多优良港湾，利于发展海洋事业。中国西部深入亚欧大陆内部，使陆上交通能与中亚、西亚、欧洲直接往来。此外，幅员辽阔的国土，为中华民族的生存发展提供了巨大的空间，也为中国社会进步奠定了雄厚的物质基础。

从海陆疆域方面来看，中、英、美、蒙古的不同之处

中美：海陆兼备（美国东临大西洋，西临太平洋；中国西靠亚欧大陆，东临太平洋）

英国：岛国   蒙古：内陆国家

2、行政区划

三级行政区划

全国行政区域基本上分为省（自治区、直辖市、特别行政区）、县（自治县、市）、乡（镇）

34个省级行政区划单位

23个省

5个自治区：内蒙古自治区、新疆维吾尔自治区、西藏自治区、广西壮族自治区、宁夏回族自治区

4个直辖市：北京、天津、上海、重庆

2个特别行政区：香港特别行政区、澳门特别行政区

我国省级行政区划单位的名称、简称和省级行政中心（即省会或首府）P43、 P42图3-3

3、我国人口分布现状（图册P22）

   我国人口数量众多（12.9亿），是世界上人口最多的国家。人口密度较高，而且分布很不均匀。黑河—腾冲线（中国人口地理分界线）以东即东部人口十分稠密，黑河—腾冲线以西即西部人口比较稀少。

4、我国民族分布现状（图册P23）

  我国是一个由56个民族组成的大家庭。汉族人口约占全国总人口的91%，而其余55个少数民族约占全国总人口的9%。民族分布具有“大杂居，小聚居”的特点。汉族主要集中在东部和中部地区，少数民族主要集中在西南、西北和东北的边疆地区。

5、我国地形的特点（图册P24）

  地形种类多样；山区面积广大，要占全国总面积的3/2；地势特点：中国地势西高东低，自西向东逐渐降低，大致呈三级阶梯。

6、三级阶梯（图册P24）

平均海拔

地形类型

主要地形单元

第一级阶梯

4000米以上

高原

青藏高原、柴达木盆地

界线

昆仑山——祁连山——横断山

第二级阶梯

100—2000米

高原和盆地

内蒙古高原、黄土高原、云贵高原、塔里木盆地、准噶尔盆地、四川盆地

界线

大兴安岭——太行山——巫山——雪峰山

第三级阶梯

500米以下

平原和丘陵

东北平原、华北平原、长江中下游平原、东南丘陵

7、比较黄河、长江（P53 、P54）

比较点

黄河P53

长江P54

发源地

青海省巴颜喀拉山北麓

唐古拉山脉主峰各拉丹冬雪峰

全长

5400多千米(中国第二长河)

6300千米(中国第一大河)

注入海洋

渤海(山东省)

东海(上海市)

流经的主要地形区

青藏高原、内蒙古高原、

黄土高原、华北高原

青藏高原、云贵高原、四川盆地、长江中下游平原

流经的省级行政区

青海省、四川省、甘肃省、宁夏回族自治区、陕西省、山西省、河南省、山东省（9个省级行政区划单位）

青海省、西藏自治区、四川省、云南省、重庆市、贵州省、湖北省、湖南省、江西省、安徽省、江苏省、上海市（12个省级行政区划单位）

上、中、下游的划分

上、中游的分界点：河口（内蒙古自治区），中下游分界点：孟津（河南省）

上、中游分界点：宜昌（湖北省）

中、下游分界点：湖口（江西省）

主要支流

渭河（陕西省）、汾河（山西省）

雅砻江、岷江、乌江、湘江（洞庭湖）、汉江、赣江（鄱阳湖）

主要景观

“黄河第一坝”——龙羊峡大坝、开封附近的“悬河”、壶口瀑布、“塞上江南”——宁夏平原

古代水利工程——都江堰、武汉港、著名峡谷——虎跳峡、三峡工程

作用

灌溉、发电

灌溉、发电、航运（黄金水道）

危害

水土流失严重，使黄河成为世界上含沙量最大的一条河流；黄河下游断流、干旱、“地上悬河”

长江流域降水丰沛，干流水量大，容易造成洪涝灾害

原因

人类过度利用自然，滥用自然，造成黄河流域生态环境的恶化。

季风气候带来的弊端。人们不合理地占用河道、围湖造田，使河流、湖泊的行洪能力大大降低，更加大了沿岸地带发生严重水灾的可能性。

自然和人为双重因素

如何治理

加强中游黄土高原地区的水土保持是治理黄河的根本，修建水库，使治沙和防洪并举，也是治黄的重要手段。

加固江防大堤、兴建水库、疏通河道、中下游禁止砍伐树木、裁弯取直、分洪蓄洪、开挖入海新河等措施。

历史地位

黄河流域、长江流域都是中华民族的发祥地，是世界著名的古代文明发祥地。

8、我国南北差异

区 域

内 容

习惯上以秦岭—淮河为界，大体上将东部季风区划分为北方和南方

北方（秦岭—淮河以北）

南方（秦岭—淮河以南）

生活习惯差异

民居特色

注重防寒保暖

注重通风、散热、防雨

饮食习惯

喜吃面食

喜吃米饭

交通工具

陆路交通

公路、铁路和水运

气候差异

气温差异

气温带

温带气候，比较干燥

亚热带和热带气候，比较湿润

1月均温

低于00 c(＜00c)

高于00 c(＞00c)

冬季气温分布特点

冬季气温自南向北降低，南北温差很大

夏季气温分布特点

南北温差不大，全国普遍高温

降水差异

年降水量

少于800毫米(＜800mm)

多于800毫米(＞800mm)

年降水量分布规律

由东南沿海向西北内陆递减

农业生产差异

主要粮食作物

小麦、玉米

水稻

主要经济作物

花生、大豆、甜菜

油菜、甘蔗、橡胶、油棕

耕地类型

旱地

水田

耕作制度

一年一熟或两年三熟

一年两熟甚至三熟

河流水文及内河航运的差异

河流少，水量小，冬季结冰，不利于航运

河湖众多，水量大，冬季普遍不结冰，便于航运

地形

南方地区多丘陵

北方地区多平原

主要能源资源的差异

煤、石油、天然气资源丰富，水资源短缺

煤、石油、天然气资源短缺，水资源丰富

10、中国主要的旅游资源（图册P30-31）

华北地区

北京八达岭长城、北京故宫、河北承德避暑山庄

华东地区

上海东方明珠电视塔、安徽黄山、浙江杭州西湖、福建武夷山、台湾日月潭、江苏苏州园林、山东泰山

华南地区

广西桂林山水、海南天涯海角

西南地区

四川乐山大佛、四川九寨沟、西藏拉萨布达拉宫、云南丽江古城

西北地区

新疆天山天池、甘肃敦煌莫高窟、陕西秦始皇陵及兵马俑

华中地区

长江山峡、湖南武陵源

11、如何设计一条科学、合理的旅游线路？

答：旅游线路的设计要全面考虑旅行的目的、行程时间、交通情况、经济条件等综合因素。

12、中国主要铁路线

主要铁路线

线路走向

京九线

北京—九江—南昌—深圳—香港九龙

京广线

北京—郑州—武汉—株州—广州

京沪线

北京—天津—济南—徐州—南京—上海

京哈线

北京—沈阳—哈尔滨

陇海线

连云港—郑州—西安—兰州

兰新线

兰州—乌鲁木齐—阿拉山口

9、我国东西部差异（P62图3-28）

东部

西部

自然条件

地形

东部地区平原广阔

西部内陆地区高原、山地面积广大

气候

较为湿润

气候干旱

资源环境

水资源丰富，但矿产和能源短缺，且工业污染严重

有丰富的矿产和能源资源。但水资源短缺，水土流失和沙漠化严重。

社会经济条件

发展历史

有较深厚的文化、经济、政治基础

灿烂的历史文化

人口

东部人口多，且分布十分稠密

西部人口数量较少，且分布比较稀少

民族

主要是汉族人

少数民族聚居最集中的地方

特大城市

北京、上海、天津、广州、武汉、南京、沈阳

重庆、西安、成都、乌鲁木齐、呼和浩特

农业

优越的自然条件有利于发展农业

大部分地区发展农业的自然条件较差

工业

工业发展条件优越，比较发达

比较缓慢、不发达，但能源工业发展潜力大

交通通信

交通通信发达、方便

交通通讯设施落后

教育

发达

教育水平、思想观念较滞后

人才资金技术

较为丰富

短缺

经济发展水平

经济发展较快、较为发达

经济发展缓慢，与东部相比发展不平衡

经济发展的优势

自然条件优越有利于发展农业。交通通信教育发达，城市众多，人才资源丰富，为工业发展提供了重要条件。

广袤的土地、壮美的山川、丰富的矿产和能源资源、独特的民族风情、灿烂的历史文化

经济发展的劣势

矿产和能源资源短缺，严重的工业污染困扰着东部地区的可持续发展

气候干旱，水资源短缺，水土流失和沙漠化严重，大部分地区发展农业的自然条件较差。与东部地区相比，西部地区在资金、技术、人才、市场、交通等社会经济条件方面差距较大

南北方交流与互补

南水北调工程

东西部交流与互补

西气东输工程、西电东送工程

第四单元：各具特色的区域生活

1、世界主要平原的分布（图册P32-33或填充图册P15图4-1）

欧洲

东欧平原、波德平原

亚洲

东北平原、华北平原、长江中下游平原（中国）

西西伯利亚平原（亚洲西北部）

印度河平原、恒河平原（南亚）

美索不达米亚平原（西亚）

美洲

北美洲的大平原

南美洲的亚马孙平原、拉普拉塔平原

农业生产

由于平原地区形势低平，方便机械化作业，而且一般土壤比较肥沃，所有平原地区农业生产多以种植业为主。

2、湄南河平原和美国中部大平原的比较（P70图4-1、P71图4-4）

比较点

稻作文化的印记

用机器种庄稼

地理位置

亚洲东南部的中南半岛，泰国境内的美南河平原

北美洲的美国中部大平原

气候特点

高温多雨（热带季风气候）

地处中纬度地区，以温带气候类型为主，气候温和。

流经河流

湄公河（水网密布）

密西西比河、五大湖泊（水源比较充足）

种植的农作物

水稻（水田农业）

小麦、大豆、玉米（旱作农业）

生产方式

人工劳作，精耕细作

机械化耕作

人口密度

人口稠密（劳动力丰富）

人口稀少（劳动人手不多）

农业生产特点

小农经营；单位面积产量高；商品率低；机械化水平低；水利工程量大；科技水平低

地广人稀，便于大规模生产经营；交通运输便利，便于大批粮食外运；高度发达的工业和先进的科技为农业生产提供服务；商品性农业

文化生活特色

吊脚屋；精神生活：崇尚神灵、团结互助、关爱弱者

人们居住得比较分散；人们生活水平较高

农业生产的优势

土壤深厚、肥沃，高温多雨，水网密布

土地面积很广，地势平坦

农业生产的劣势

平原地块较小，易发生水旱灾害

劳动力不足

如何把劣势变为有利条件

修筑水渠，兴修水利，便利灌溉和排涝，共同抵御自然灾害带来的威胁

大规模机械化作业，发展商品性农业

3、世界主要山脉的分布（图册P34-35、填充图册P16图4-2）

亚洲

喜马拉雅山脉、阿尔泰山脉、天山山脉、昆仑山脉

欧洲

阿尔卑斯山脉、乌拉尔山脉（欧亚分界线）

非洲

阿特拉斯山脉

大洋州

大分水岭

美洲

科迪勒拉山系、北美洲的落基山脉、南美洲的安第斯山脉

生产活动

每个山区都有各自特点，有的山区风景优美，可以发展旅游业；有的山区矿产资源丰富，可以发展采矿业；有的山区牧草丰美，可以发展畜牧业；有的山区适宜林木生长，可以发展林业。总之，山区的发展应注意因地制宜。

4、与山为邻

三个典型案例

自然环境

生产活动

生活状况

垂直的牧场

新疆中部的天山山脉。在山体的不同部位，由于海拔高度不同，导致水热状况发生变化，从而形成不同的自然景观

哈萨克斯坦牧民充分利用天山的草场资源安排牧业生产，形成了“四季放牧”的山地畜牧业特色

“转场”文化

如画的梯田

云南省的元阳县位于哀牢山区。这里山高水深，一年四季是云雨天气。而且“山有多高，水有多高”。

哈尼族人修筑梯田，在高山上修建庞大的水渠网络把水引向梯田，种植水稻。

“梯田”文化

热闹的山谷

卢卡索位于法国阿尔卑斯山脉山区西侧，坐落在群山怀抱的山谷中

滑雪胜地，大力发展旅游业，同时带动了当地相关产业的发展

旅游业给当地人们生活带来重大影响

作用

方面

旅游业给当地人们生产、生活带来的影响

有利作用

务工

人们能在家乡找到比较理想的工作，避免外出打工的辛劳

人们的生活水平

收入增加，生活水平提高

地区经济

带动了当地相关产业的发展，基础设施不断完善

消极影响

生态环境

破坏了山区的生态环境

5、世界主要河流的分布（图册P36-37、填充图册P17图4-3）

非洲

尼罗河

欧洲

多瑙河、伏尔加河

亚洲

黄河、长江、恒河、印度河、湄公河、鄂毕河、勒拿河

大洋州

墨累河

美洲

北美洲的密西西比河、南美洲的亚马逊河

农业生产

傍水而居的人们的生活都离不开水，他们出门以船为交通工具，从事的农业生产也多以与水有关的渔业为主。

6、傍水而居

比较点

水乡孕育的城镇（城镇）

耕海牧鱼（渔村）

水上都市（城市）

地理位置

太湖流域。太湖位于江苏省和浙江省的交界处。

山东半岛东端的石岛镇大鱼岛村

意大利的东北部、地中海的北岸——水上古城威尼斯

经济发展情况

鱼米之乡、商品粮基地、城市群、我国最发达的地区之一

海洋养殖业

商业贸易中心——旅游城市

水的作用

水对太湖流域城镇的“孕育”作用

大海对人类的养育之恩，人类应该与海洋和谐相处

因水而生，因水而兴，因水而美，因水而危

生活在湖畔、河边、海洋周围人们的生活、生产有“水”的联系

人们的生活离不开水，生产也离不开水

如何理解“水对人们生产生活既有正面影响，也有负面影响”？

人类如果遵循自然规律，合理利用和改造自然，利用并保护水资源，就会向着有利于人类的方向发展；否则就会受到自然界的惩罚。

7、比较澳大利亚牧场与内蒙古牧区

比较点

现代化的大牧场

草原风情

地理位置

澳大利亚位于南半球的大洋州，是世界上惟一占据整个大陆及边缘岛屿的国家。

内蒙古自治区位于我国北部边疆，是我国跨经度最广的省级行政区。

首都或首府

堪培拉（悉尼是澳大利亚的第一大城市）

呼和浩特

气候

比较干热，近70℅的土地上干旱地

温带大陆性气候（温带草原气候）

地形

大自然盆地、大分水岭、墨累河

内蒙古高原

草原生产和草原文化生活的主要特点

澳大利亚现代化畜牧业的特点

内蒙古草原传统文化生活的特点

机械化程度非常高（最突出的特点）；牧场规模很大；采取定居居住方式；羊比人多；畜群放牧

嗜食肉奶；穿蒙古袍；住蒙古包；骑蒙古马；逐水草而居的“游牧”生活方式；那达慕大会（娱乐文化活动）

雅称

“骑在羊背上的国家”、“坐在矿车上的国家”

“骑在马背上的民族”（蒙古族）

8、世界主要沙漠的分布（填充图册P19、图册P39）

亚洲

西亚的鲁卜哈利沙漠、中亚的卡拉库姆沙漠、中国新疆的塔克拉玛干沙漠

非洲

世界上的最大的沙漠——撒哈拉大沙漠

大洋州

澳大利亚的维多利亚大沙漠

9、比较我国新疆地区和波斯湾地区

比较点

丝路明珠（新疆地区）

石油宝库（波斯湾地区）

地理位置

中国西北部（塔克拉玛干沙漠）

阿拉伯半岛（鲁卜哈利沙漠）

主要特点

绿洲农业带来财富、丝绸之路

石油资源带来财富

解决水问题的措施

坎儿井

节水灌溉设备、海水淡化厂

绿洲农产品

葡萄、哈密瓜、小麦

椰枣、小麦、水稻

相同点

气候干旱，沙漠多，缺水；积极利用和改造环境，使其成为宝地。

石油资源的地位

储量、产量和出口量始终位居世界前列

主要产油国

沙特阿拉伯、伊拉克、伊朗、科威特、阿联酋、卡塔尔、巴林、阿曼

石油输出路线（P89图4-37）

（1）从波斯湾→马六甲海峡→日本、中国

（2）从波斯湾→苏伊士运河→西欧和美国

（3）从波斯湾→好望角→西欧和美国

12、描绘自己家乡，调查自己的家乡，可以从以下方面着手

基本自然地理特点

如：地理位置、气候、地形、自然景观、资源等特点

经济特点

如：主要的物产及分布

人文特点

如：历史沿革、名胜古迹、教育科技、著名人物

家乡的变化及发展中存在的问题

10、世界100万以上人口特大城市主要分布在欧洲、亚洲和美洲

欧洲

英格兰城市群、鲁尔城市群

亚洲

中国

辽中南城市群、京津唐城市群、长江三角洲城市群、珠江三角洲城市群

日本

京滨城市群、阪神城市群

北美洲

波华城市群、芝匹城市群、圣圣城市群

南美洲

贝里圣城市群

11、文明中心——城市

比较点

上海

筑波

巴黎

地理位置

位于长江入海口

位于日本本州岛，毗邻东京

法国首都，跨塞纳河两岸

主要景观

上海东方明珠电视塔

优美舒适的生活环境

凯旋门、卢浮宫、埃菲尔铁塔、巴黎圣母院等

作用

近代上海被称为“东方巴黎”。上海已成为中国走向世界的世界的重要门户，也是世界了解中国的重要窗口。

日本著名的科学城。

（借鉴筑波现代城市建设经验。）

世界文化艺术之都，国际著名的旅游城市

问题

环境问题、交通问题、安全问题、城市建设问题

城市生活特点

经济发达、商业繁荣，交通便利，优美舒适的生活环境，完善齐全的基础设施，丰富多彩的文化生活，深厚广博的文化底蕴，从而吸引并适合总多人居住。

城市

是一个地区政治、经济发展的核心，在物资、人口、资金、技术等方面，它与外界进行着大量而频繁的交流

国际大都市

主要是指那些经济文化影响超出了本国，在国际上具有重要地位。

公认的国际大都市

美国的纽约、日本的东京、法国的巴黎、英国的伦敦、德国的柏林、意大利的罗马、澳大利亚的悉尼、中国的上海和香港等

第五单元:社会生活的变迁

1、区域的变化

区域

地理位置

区域变化的特点

区域变化的三种类型

变化的原因

深圳

广东南部，与香港相对

从边陲小镇到繁华大都市

从无到有，飞速发展的变化

自然的和人为的原因（人的活动是造成变化的重要原因）

古楼兰

位于新疆塔克拉玛干沙漠东部

从繁荣兴盛到神秘消失

从无到有的变化

死城

美国科罗拉多州的锡尔弗普卢姆

从开发到被废弃

北京

中华人民共和国首都（元明清）

从古至今，不断延续（古老而年轻，传统又现代）

新旧交融的变化

2、表示历史时段的常用词汇和习惯用法

公元前、公元后

公元纪年法

把基督教传说中耶稣诞生的那一年，定为公元元年，即公元1年。以公元元年为界划分为公元前后。

世纪

每100年称为一个世纪

例：中华人民共和国成立于1949年，这是在20世纪40年代。

年代

每10年称为一个年代

时代

一个较长的时段

例：青铜时代、春秋战国时代、工业时代、近代

中国王朝纪年

皇帝年号纪年法

例：康熙、雍正、乾隆、嘉庆、道光、咸丰、同治、光绪、宣统

计算时间的长度

不跨越公元前、公元后，只需要两个数字相减

跨越公元前、公元后，则是两个数字相加再减1。

3、身边的历史

家庭的变化

家庭规模、成员从20世纪初的四世同堂、聚族而居到今天大多数三口之家。

衣：服饰的变化

两千多年前战国时期的窄衣小袖→一千多年前唐朝宽袍大袖的华服→清朝满族人的传统民族服饰：马褂和旗袍→辛亥革命时期的中山装

食：吃的变化

生吃→用火烤来吃→烹饪熟了吃

行：住的变化

树屋→山洞→干栏式建筑→砖瓦平房→现代化住宅小区

行：行的变化

行走→骑马→畜力车→老爷车→现代化交通工具

坐：起居习惯的变化

汉代席地而坐→魏晋时期盛行坐塌→五代十国时期普遍高坐椅子

电话的变化

手摇电话→固定电话→移动电话→传真电话→可视电话

船的变化

独木船→帆船→机动轮船

文字的发展

中国汉字的演变：甲骨文→金文→小篆→隶书→楷书→简化字

中国至今发现最早的成熟文字，是距今三千多年的商代的甲骨文

书籍的演变

中国：竹木简（简牍）→帛书→植物纤维纸→纸制图书→电子书籍

造纸术是我国古代四大发明之一，发明于西汉。东汉是蔡伦进行了重大的改进。

世界早期书籍

古埃及的纸草书卷、苏美尔人的泥版文书、中亚和欧洲等地的羊、牛皮书等。

给我们的启示

变化无处不在，无时不在，历史就在我们身边，我们就生活在历史长河中。

4、从远古走来

人类的起源

人类起源的时间

目前发现的最早的古人类是360万年前的东非远古人类

古人类的进化历程

东非远古人类→1470号人→云南元谋人（中国迄今为止发现最早的远古人类）(170万年前) →北京人 (70万年-20万年) →尼安德特人(德国)(20万年-4万年) →山顶洞人(1.8万年前)

说明：早期人类的发展历史远远长于跨入文明时代的历史之和。

化石：远古的遗体、遗物等埋在地下，变成了像石头一样的东西。

农业文明的出现

出现时间

大约一万年到七千年前

出现的地点

西亚的河谷地带、欧洲、北非的尼罗河流域、印度河流域和北美洲、中国的黄河与长江流域。

出现的主要标志（表现）

人们分别驯化了山羊、狗、驴、猪等动物，开始种植麦子、玉米等作物，出现了农业和村落。

5、人类早期文明中心（P113图5-24）

地位

国家名称

大致年代

所在流域

著名遗址（古迹）

四大文明古国（世界文明的发祥地）

古埃及

公元前3000年左右

尼罗河流域

金字塔、狮身人面像

古巴比伦

公元前18世纪

两河流域

汉穆拉比法典石碑

古印度

公元前25世纪

印度河流域

哈拉帕文化遗址

中国

约4000年前

黄河、长江流域

龙山文化等

欧洲文明发源地

古希腊

约公元前2000年至公元前1200年

希腊的克里特和迈锡尼

克诺索斯王宫遗址

人类社会进入文明时代的时间

距今6000多年到4000多年

人类社会进入文明时代的主要标志

文字、城池、宫殿、神庙和金属器具

6、世界著名的古代文化遗产

文化名称

时间

著名遗址

古希腊文明（欧洲）

公元前8世纪至公元前四世纪

雅典卫城和帕特农神庙

古罗马文明（欧洲）

公元前6世纪到公元5世纪

万神殿和圆形竞技场

玛雅文明（美洲）

3世纪至9世纪

墨西哥丛林中的金字塔

7、生生不息的中华文明（P133中国朝代年表）

中华文明的特点

从时间上来看，源远流长，从未间断

从内涵上来看，有丰富的文物遗存，浩瀚的古籍，世界独一无二。

中国古代社会的发展过程和各时期（朝代）的文化发展特点

朝代

文化发展特点

文物、遗址

夏、商、西周

西周时期繁荣的青铜器文化

西周太保方鼎

东周（春秋、战国）

中国古代思想最活跃的时期

诸子百家，百家争鸣（孔子、孟子等）

秦、西汉、东汉

秦汉时期的灿烂文化

秦兵马俑（誉为“第八奇迹”）、“丝绸之路”上的玉门关遗址

三国、晋、南北朝

魏晋南北朝时期的佛教文化

敦煌莫高窟、山西云冈石窟、龙门石窟

隋、唐、五代十国

隋唐时期的先进文化

长安与巴格达、君士坦丁堡一起被称为世界三大名城。唐三彩。西安大雁塔。

北宋、南宋、元（北方先后兴起了少数民族政权辽、夏、金）

宋元时期的发达文化

北宋张择端的名画《清明上河图》

明、清

明清时期与外来文化的交融

紫禁城（今北京故宫博物院）

8、全球巨变的时代

巨变

内容

结果

世界范围“变”大

新航路的开辟

世界各地联系密切

西方国家“变”强

（1）政治：英法美等资产阶级革命→资本主义时代

（2）经济：工业革命（工业革命的标志：蒸汽机的发明和使用）→工业文明时代

资本主义迅速强盛

亚非拉许多国家变落后

例：1860年英法联军火烧“万圆之园”圆明园。

遭受资本主义国家的侵略和掠夺

世界变得更动荡

资本主义国家间异常激烈的争夺

两次世界大战（1937年12月13日，日本法西斯在南京制造了震惊中外的“南京大屠杀”

中华民族的悲怆和复兴

（1）资本主义国家的侵华史

（2）中国人民的百年抗争

（1）开国大典

（2）走进新时代

给我们的启示

重大的历史事件既能推动历史的前进，也能阻碍历史的前进。

9、新航路的开辟（P118图5-47）

时间

航海家

开辟的航线

结果

影响

1488年

迪亚士

达到非洲最南端

到达好望角

改变了世界各大洲和各大洋的分割孤立状态，使世界各地的联系日益密切起来。

1498年

达?伽马

到达印度

找到通往东方的新航路

1492年

哥伦布

到达西印度群岛

发现美洲新大陆

1519-1522年

麦哲伦

环球航行

人类历史上首次环球航行

10、中华民族的悲怆和复兴

百年斗争的历程

虎门销烟

（1839年）

鸦片战争时期，林则徐领导的禁烟运动，是近代中国人民反抗侵略斗争的开始，预示着中国近代史的开端。

武昌起义

（1911年）

旧民主主义革命时期（即资产阶级领导的民主革命时期），孙中山领导的辛亥革命，结束了长达2000多年的封建帝制。

五四运动

（1919年）

新民主主义革命（即无产阶级领导的民主革命）的开端。

注：1917年，俄国十月革命，建立了世界上第一个社会主义国家。1921年，中国共产党成立。中国革命的面貌从此焕然一新。

渡江战役

（1949年）

毛泽东领导的解放战争，解放了南京，推翻了国民党反动派的统治，为新中国的建立奠定了基础。

中华民族历史的伟大转折

巨变：1949年10月1日中华人民共和国成立。

中国进入历史发展的快车道

巨变：1978年实行改革开放取得了举世瞩目的成就。

中华民族的复兴将成为现实

期望：21世纪中国所面临的机遇和挑战

11、近百年来中国发生的三次巨变

时间

三位伟人

内容

意义

1911年

孙中山

辛亥革命

结束了长达两千多年的封建帝制

1949年10月1日

毛泽东

中华人民共和国成立

实现了国家民族的独立（“站起来”）

1978年

邓小平

改革开放

取得了举世瞩目的成就（“富起来”）

12、历史资料

划分标准

类型

具体表现形式

地位、作用和举例

按照资料的表现形式可分为

文献资料（人人都可以撰写历史，但要注意历史的科学性和真实性）

甲骨文（刻在乌龟壳、兽骨上的文字）

中国相当古老的文字记载

竹木简（战国、秦朝、汉朝和三国时期竹木简上的文字）

纸发明之前的文字记载

史书（如：《史记》）

了解历史的最重要文献。

档案、日记、报刊、图片等其他文件和音像资料

例：档案局的档案资料、《雷锋日记》、当地的、历史上的报纸等。

实物资料

文物（过去的人们遗留下来的实物）

文物可以帮助我们了解文字产生之前的历史，还能帮助我们破译古老的文字，再现历史。

口述资料

口头传说（大多是人们长时间口耳相传的产物）

是对历史文献的一种补充。例：中国四大民间传说。（《牛郎织女》）

口述历史（把人们讲述的自己亲身经历的事记下来）

可以弥补历史文献的不足

按照资料价值的不同分为

第一手资料

原始资料（文字、实物和口述资料中比较直接的证据。）

如：原始文件、档案、信函、日记、回忆录、照片、文物古迹和其他实物等。

第二手资料

后人的说法

后人写的历史著作等

