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第五章 民族融合的进一步加强和封建经济的继续发展

——五代、辽、宋、夏、金、元

1、起讫时间：                            

2、起讫标志：                            

3、主要政权：①                          

②                          

③                          

④                          

⑤                          

4、东西方的政治状况：①欧洲：社会特征：                                          

                             主要国家：A、                                       

B、                                       

②亚洲：A、阿拉伯帝国：                                     

B、日      本：                                     

5、历史发展阶段特征：①政治上：                                    

②经济上：                                                    

③军事上：                                                  

④民族关系上：A、                                              

B、                                                

⑤文化上：                                                  

第二节 北宋的建立和中央集权制度的加强
本节学习重点：

1、北宋建立的时间、事件、建立者和都城；2、北宋结束五代十国分裂局面的时间、标志；3、北宋加强中央集权的四个方面及其主要措施、恶果；4、北宋科举制发展的表现及其评价。

一、北宋的建立和分裂局面的结束

  1、北宋的建立：①时间：              ②事件：                                    

③建立者：                    ④年号：         ⑤都城：          
  2、五代十国分裂局面的结束：①战略方针：                                         

②领 导 人：                       

③结束时间和标志：                                  
二、中央集权的强化

  1、目的：                                                                       
  2、措施：①集中军权：A、                                                       

B、                                                            

C、                                                        

D、                                                        

E、                                                       

F、                                                       

②集中行政权：在中央，分割宰相的职权：

                  A、                                                 

B、                                                 

C、                                                  

              在地方，加强对地方的控制：

A、知州：                                           

B、通判：                                           

C、公文：                                           

③集中财权：A、措施：                                                 

B、作用：                                                 

④集中司法权：目的：                                                  

              措施：A、                                              

B、                                    

  3、作用：                                                                       
  4、恶果：①                                                 
②                                                 

③                                                 

三、科举制的发展

  1、发展表现：①严格考试程序和考试方法：A、                                     

B、                                     

C、                                     

D、                                     

②增加                    
  2、评    价：①积极作用：                                                       

②消极影响：                                                      
基础网络
建立：960年，赵匡胤发动陈桥兵变．建立宋朝。年号建隆，定都东京，史称北宋，赵匡胤即
宋太祖。

目的：改革唐后期以来藩镇割据的局面。
①解除石守信等禁军主将的兵权，继而又削减节度使实权，使其徒有虚名。
②分统禁军，直接对皇帝负责。又设枢密院，有调兵之权但不统领军队；统领军队的将帅却无调兵权。使其互相牵制。
③立更戍法，禁军定期更换驻地，但统兵将领不随军调动，防止武将专权。
④强干弱枝，内外相制。地方军的精壮之士都选入禁军；禁军半数拱卫京师，一半驻守各边。
①设参知政事、枢密使和三司使，依次分割宰相的行政权、军权和财政权。宰相权一分为三，便于皇帝总揽。
②派文官任知州，并在各州设通判加以监督，直接向皇帝报告。各州公文必须由知州和通判联署才有效，使其互相牵制。

①地方赋税留小部分地方开支，其余全由各路转运使运送中央。
②地方司法人员由中央派文官担任，死刑须报请中央审核。
积极：铲除了藩镇割据的基础，维护了国家的统一和安定，利于社会经济发展。

①政府机构重叠．官员冗滥，财政开支大。
②军队作战指挥不灵，战斗力下降。

③地方财政困难。  
严格程序：分乡试、省试、殿试三级，殿试成为定制，最后录取由皇帝直接掌握。
完善方法：实行糊名法，防止考官舞弊。
增加名额：太宗在位20多年，科举取士近万人。
①为地主阶级各阶层进入仕途开辟了道路。
②扩大了统治基础，利于加强中央集权。

重点、难点、考点

1、宋加强中央集权的特点

  ①重文轻武、文人治国模式。这是吸取了唐末以来藩镇割据、武人乱政的教训，其有利的一面在于有效地巩固统一；但其不利在于造成军事战斗力低下，因为文官不懂军事。

②分割地方权力、高度集权于中央。这一方面有利于有效地巩固统—，防止分裂；但另一方面却导致地方行政机构臃肿，人浮于事，造成冗官。

③弱枝强干，守内虚外。这固然有利于加强中央集权，有效镇压地方和农民阶级的反抗，但边防空虚，成为北宋在民族斗争中屡败的重要原因。

2、唐朝与北宋完善和加强专制主义中央集权的措施、各自特点，分析说明造成各自特点的原因。
  ①措施：

唐：实行三省六部制，完善科举制等。

宋：用和平手段解除朝中大将和地方节度使的兵权；设“三衙”与枢密使互相牵制，实行更戊法、建禁军；设参知政事、枢密使、三司使分割宰相权力；派文臣到各地做知州，设通判监督知州；派转运使到各地管理财政；将地方司法权收归中央。

②特点：

唐：三省六部制进一步完善了专制主义中央集权制度，使封建官僚机构形成完整严密的体系，提高了行政效率，加强了中央统治力量；完善科举制，有利于提高官员素质，加强了中央集权，稳定了政局。

宋：从皇帝直接控制兵权入手，把地方的军、政、财权都收归中央，彻底消除了地方割据的隐患、但导致积贫积弱。
③原因：

唐：唐太宗吸取隋亡教训，任用贤臣；善于纳谏，重视决策过程的集思广益；也吸取了东晋南朝土族制度腐朽，士族与庶族对立矛盾导致统治力量削弱的教训，采取科举制扩大统治基础，缓和地主阶级上层与中下层的矛盾。

宋：赵匡风接受唐末以来藩镇割据的教训，同时他自己也正是通过兵变夺取皇位的，因此特别
注意把兵权控制在自己手里，消除地方割据的隐患。
思考题：
   1、简述秦朝、西汉、东汉、唐朝和北宋加强专制主义中央集权的主要措施及其作用。你认为专制主义中央集权制度有哪些积极作用？

 2、简述隋唐至北宋科举制发展的过程。

导致了北宋的积贫积弱
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