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第七课  我们的民族精神
永恒的中华民族精神

顺德一中政治科组：郑月君
1、知识目标
 (1)民族精神的含义    

(2)中华民族精神的基本内涵  

(3)新时期爱国主义的主题  

(4)中华民族精神的形成和发展  
(5)中华文化与中华民族精神的关系
(6)中华民族精神的基本内涵

(7)爱国主义内涵的具体性和历史性

(8)弘扬中华民族精神的必要性及意义

◇分析                          
(1)结合事例分析，说明中华民族精神的内涵

(3)结合当今世界思想文化发展的实际及社会主义现代化建设的要求，分析说明弘扬和培育中华民族精神的必要性及重大意义

2、能力目标

(1)结合中华民族精神的形成与发展及爱国主义的具体性和历史性，树立联系观点和发展观点，提高辩证思维能力

(2)联系历史和现实，提高明辨是非的能力及透过现象把握本质的能力                
3、情感、态度、值观目标    
通过学习，提高对弘扬中华民族精神的必要性和重大意义的认识，增强爱国主义情感，树立民族自豪感和自信心，为中华民族精神继承和发扬贡献自己的力量

4、教学过程

在上新课前我们先播报三条新闻：

北京时间5月1日，在刚刚结束的第48届世乒赛男团决赛中，卫冕冠军中国男队3比0大胜最大劲敌韩国队，实现了世乒赛男团三连冠，这也是中国男队第15次捧起斯韦思林杯。中国女队以3：1击败中国香港队，获得冠军，这也是中国女队第16次捧起考比伦杯。
北京2006年5月6日下午， 参加国际田联大阪田径大奖赛的刘翔，以13秒22的成绩夺得110米栏冠军，这是刘翔第三次夺得大阪大奖赛110米栏冠军。2004年刘翔在大阪田径大奖赛上，以13秒06的成绩击败世锦赛三冠王阿兰·约翰逊，夺得冠军，并打破2002年创造的13秒12的亚洲纪录；2005年同样在大阪国际田联大奖赛，刘翔以13秒12的成绩夺得男子110米栏冠军。
北京时间5月7日中午，在日本东京结束的2006年汤姆斯杯决赛中，中国队3-0击败丹麦队成功卫冕，第6次捧起了汤姆斯杯。在尤伯杯决赛中，卫冕冠军中国队直落三场轻松击败荷兰队，连续第二次获得了尤伯杯五连冠，这也是中国队历史上第10次捧起了尤伯杯。
当你看到他们获得冠军登上金牌领奖台时，见到中华人民共和国国旗冉冉时升起时，听到中华人民共和国国歌奏响时，作为一名中国人，即使你对这两项运动都不感兴趣，你有什么样的感受？

感觉到作为中国人的无比光荣与自豪 你呢 ？ 你呢 ？你们都是一样，我和绝大多数中国人都有这种共同的感受。
这是在和平年代，而在民族危亡时期，人们也有共同的行动 例如1900年八国联军进攻北京的途中遇到了民间组织的顽强抵抗，中国人民手持刀枪棍棒，同枪炮武装的侵略军展开斗争，血肉横飞，依然面无惧色，战到最后一人，也要奋勇拼杀。
由以上两种情况，我们大家思考是什么使得他们有着共同的感受，有着共同的行动？                        提示：（若换作是大和民族的人他在刚才的情境中则不会有呢？）显而易见，我们是中华民族，有着共同的东西，共同的思想情感，共同的行为准则，而这些共同的东西就是我们所说的中华民族精神。
本节课我们就来学习第七课《永恒的民族精神》

现在我们要学习一个新的内容就是民族精神，在学之前我们要明确三个问题，其实学习其它内容也是这样，即是什么，为什么，怎么样。一个要知道学习它本身是什么即内涵是什么，其次一个要知道为什么要学习它，另外学习它了之后应该怎么样。作为本节课的内容民族精神，我们首先要知道为什么要学习它？联系前面两节课的内容我们了解到源远流长和博大精深的中华文化，那么民族精神和我们已经知道的中华文化是什么关系？民族精神和我们民族什么关系，给我们民族带来什么作用。其次要了解民族精神的基本内涵是什么？最后，学习后民族精神指导我们怎么做。

首先我们来看第一方面，中华民族精神和我们前面学习的中华文化什么关系啊？那什么是民族精神呢？教材给他下了一个定义就是72页的专家点评：民族精神是一个民族在长期共同生活和社会实践基础上形成的优秀文化传统的结晶。中华民族精神是中华优秀文化传统的结晶，中华优秀文化传统和中华文化什么关系？那么中华民族精神和中华文化什么关系？我们的民族精神就是由数千年的中华文化传统孕育而来的，民族精神能够牵动千万人的力量，正是中华文化力量的体现。这就是中华民族精神和中华文化的关系。

那中华文化对于我们中华民族有什么作用呢？在源远流长中我们知道了中华五千年的文化之所以能够经历衰微，却没象其它三大文明古国一样中断，正是由于有着这种民族精神没有泯灭，中华民族共同的思想情感、行为准则等许多共同的东西没有改变，是它在维系中华民族共同生活，是它成为近代民族独立和摆脱屈辱，支撑民族生存和发展的精神支柱，也是他成为现代国家繁荣、强大的精神动力。所以中华民族精神其实就是中华民族的灵魂，一个民族要想屹立于世界民族之林，区别与其它民族的民族精神是必不可少的。

以上就是我们为什么要学习民族精神，下面我们来看看中华民族精神有什么内涵？

你们说都有说明内涵啊？（学生举例）

我们中华民族精神的内涵，要通过历史和现实中的现象表现出来。教材上归纳了五个方面：

爱国主义为核心：

团结统一：是指中华民族为了实现共同的理想和目标，凝聚全民族的意志、智慧和力量，同心同德、维护统一、顾全大局的互助合作精神。
爱好和平：是指中华民族在同其他民族的交往中，平等相待、友好相处，为了维护世界和平，促进共同发展而努力奉献的精神
勤劳勇敢：是指中华民族在改造客观世界的实践中表现出来的吃苦耐劳、艰苦朴素、不畏强暴、英勇顽强的精神
自强不息：是指中华民族所具有的独立自主、奋发向上、不断进取的精神
之间的关系是：[image: image4.png]&% R
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其实团结统一爱好和平都是为了国家的利益而服务的 

 勤劳勇敢和自强不息也是在为

总之民族精神各个方面都是围绕爱国兴邦的这一核心展开的

也正是这种爱国主义，使得手持刀枪的人民能够对抗枪炮而面无惧色，使得手无缚鸡之力的书生为之奔走呼号，（五四学生运动）更有仁人志士为之抛头颅洒热血，（董存瑞 夏明翰）也使得无数人士为之废寝忘食、无私奉献。所以爱国主义这面大旗是要永远高扬的：

3、永远高扬爱国主义的旗帜

爱国主义是具体的，历史的 ：

爱国主义在不同的时期有共同的要求，但也有不同的具体内涵。在当代，爱国与爱社会主义是一致的。新时期爱国主义的主题就是建设中国特色的社会主义，拥护祖国统一。 

附加：爱国主义教育，展示图片引发思考，提倡理性爱国，克服民族情绪

5、小结：
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6、教学后记
注意理解教材知识点之间的内在联系，例如本课就应该在爱国主义这个核心下讲解其它4个方面，而我在讲解过程中将他们割裂开来了。

另外要注意解决学生的实际问题和教材的矛盾之处，增强教学的信服力，解决学生心理疑难。
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