中西伯利亚高原

中西伯利亚高原是俄罗斯西伯利亚中部面积最大的高原。南起东萨彦岭、贝加尔湖沿岸和外贝加尔山地，北至北西伯利亚低地，西同西西伯利亚平原、东同中雅库特低地相连。面积约150万平方公里。平均海拔500-700米。西北部较高，海拔1000-1500米。最高点普托拉纳山海拔1701米。叶尼塞河支流下通古斯卡河、石泉通古斯卡河、安加拉河、勒拿河及其支流维柳伊河、哈坦加河等流经。气候寒冷，大陆性显著。1月平均温度-20（西南部）- -44℃（东北部）。年降水量300-500毫米。除北部为山地苔原带、南部河谷地区属森林草原和草原带外，大部地区覆盖森林，以落叶松为主。水力资源丰富。有煤、铁、铜、镍、石墨、岩盐及天然气等矿藏。
