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第二节 人体的消化和吸收（期末总复习）

1、 人体的消化系统有消化道和消化腺成。组成消化道的器官有哪些？组成消化胰的主要器官有哪些？人体最大的消化腺什么？人体进行消化吸收的主要器官是什么？

消化道包括咽、食道、胃、小肠、大肠和肛门等。消化腺主要包括唾液腺、肝、胰腺、胃腺、肠腺等。人体最大的消化腺是肝。人体进行消化吸收的主要器官是小肠。

2、 人体中最坚硬的器官是什么？它有哪几种？每一颗又可以分成几部分？

牙齿是人体中最坚硬的器官，门齿、犬齿、前臼齿和臼齿。分为牙冠、牙颈和牙根。

3、 龋齿是如何形成的？保护牙齿的主要措施有哪些？

口腔内的细菌能将糖类变成酸液，酸液会慢慢腐蚀牙齿表层的牙釉质。牙釉质受到腐蚀会逐渐变软、变色，当腐蚀有牙釉质发展到牙本质时，会逐渐形成龋洞，最后龋洞深入到牙髓腔，引起牙痛。因此，餐后、睡前应注意清洁牙齿。

4、 什么是消化？什么是酶？什么是物理性消化？什么是化学性消化？

由大分子物质变成易吸收的小分子物质，酶是由活细胞产生的、具有催化能力的一类有机物，也称为生物催化剂。可将复杂的大分子物质分解为简单的小分子物质。食物在消化道内被咀嚼和搅拌的过程是物理性消化。食物在消化液的作用下逐步分解的过程是化学性消化。

5、 淀粉、蛋白质、脂肪消化的最终产物是什么？

蛋白质逐步分解成氨基酸，淀粉逐步分解成葡萄糖，脂肪逐步分解成甘油和脂肪酸。

6、 什么是吸收？小肠与消化吸收相关的结构特点有哪些？

食物在消化道内被消化后，营养物质通过消化道壁进入人体的循环系统，这一过程称为吸收。小肠的内表面具有皱襞绒毛，小肠绒毛内有毛细血管和毛细淋巴管，小肠绒毛壁、毛细血管壁和毛细血管淋巴壁都很薄，仅由一层上皮细胞构成。

7、 胃、小肠、大肠分别能吸收哪些物质？

在小肠内除大部分的甘油、脂肪酸被毛细淋巴管吸收外，其余的各种营养物质都被毛细血管直接吸收进入血液。胃能够吸收部分水、无机盐和酒精；大肠能够吸收少量的水、无机盐和部分维生素。
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