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第四单元第四章第三节输送血液的泵——心脏
设计人：恒文学校  沈培林

学习目标

1. 描述心脏的结构和功能。

2.概述血液循环的途径，区别动脉血和静脉血。

3. 通过观察心脏的结构，培养观察能力。

4.强化生物体的结构与功能相适应的观点，增强健康意识。 

学习重点、难点

重点：心脏的结构和功能，血液循环的途径。

难点：心脏结构与功能相适应的特点及血液循环的途径。

学习过程

一、情境引入：
二、自主探究，合作交流

学习任务一：掌握心脏的结构和功能。

1、 自学教材P68，结合人的心脏的模型和猪的新鲜心脏，认识心脏的结构。
2、 结合课件或板图，进一步认识心脏的结构，理解各部分的功能。
3、 小组讨论，交流P68的讨论题。

4、 拓展反思：

（1） 给你一个新鲜的动物心脏，怎样判断其左右？

（2） 只要人活着，心脏就不断地跳动。因此有人说：在人的一生中，心脏是从不休息的。你认为这种说法对吗，为什么？

（3） 将离体心脏的下腔静脉扎紧，把清水注入上腔静脉，水会从哪个结构流出 ？把清水注入主动脉，水又会从哪个结构流出？

学习任务二：理解血液循环的途径。

1、 观察P70的血液循环模式图，并结合录相片整体上理解血液循环的途径。

2、 小组讨论、交流P71的两个讨论题。

①结合课件，对照血液循环模式图，认识体循环和肺循环的途径，并理解血液性质的变化。
②展示自学成果，小组代表复述体循环和肺循环的途径。

③认识冠脉循环及在血液循环中的作用。

3、 拓展反思：

（1）动脉血管里流的都是动脉血，静脉血管里流的都是静脉血吗？

（2）在血液循环中，血液经过什么途径、以什么方式由静脉血变成动脉血？
学习任务三：理解心输出量与心脏的关系。

1、学生自学教材P71倒数第二段，思考并解决3个问题。

2、展示自学成果，小组代表解释答案。

3、拓展反思：

心输出量的多少与心脏工作能力的强弱有关吗？

三、系统总结：

（引导学生对本节知识进行总结，构建知识体系。小组内进行交流。）

四、尝试应用：

下肢骨骼肌产生的 CO2经肺部排出经过的途径依次是？

五、诊断评价：

选择题

1、在人体血液循环中，不存在瓣膜结构的是（    ）

A.心室和心房之间    B.心室和动脉之间
     C.动脉内     D.静脉内

2、肌肉注射青霉素后，最先到达心脏的哪一个腔？（    ）

A左心房    B右心房   C左心室     D右心室

3、下列血管中，流动脉血的是（    ）

A主动脉、肺静脉  B主动脉、肺动脉  C肺动脉、肺静脉   D上、下腔静脉

4、血液从左心室射出后，经体循环回到右心房之前，不可能流经（    ）

A肾静脉   B肺静脉        C上腔静脉     D主动脉
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