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20.3课题学习 体质健康测试中的数据分析（一）

第一课时

三维目标

一、知识目标

1、了解八年级学生的体质健康情况.

2、初步掌握统计调查活动的全过程.

二、数学思考

1、在收集、处理、分析数据的过程中培养学生的统计观念

2、能利用统计的方法对实际生活中出现的情况提出科学合理的建议.

三、在调查方案的设计和数据收集、处理、分析的过程中发展学生的合作意识.

教学重点

收集有关八年级学生体质健康测试情况的数据.

教学难点

从收集的结果中确定样本，保证样本的广泛性和代表性.

教具准备

多媒体演示文稿

教学过程

一、创设问题情境，引入新课

师：为促进学生积极参加体育锻炼，养成经常锻炼身体的习惯，提高自我保健能力和体质健康水平，全国各学校每年（或两年）都要从身体形态，身体机能，身体素质等方面对学生的体质健康状况进行一次综合评定.

上节课，我们留下过一个作业；请同学们分组合作完成下面的调查活动：

收集近两年我校八年级部分学生的《体质健康登记表》，分析登记表中的数据，对我校八年级学生的体质健康情况进行评定，提出增强学生体质健康的建议.

生：我们组收集到了我校八年级的《体质健康登记表》.我校八年级有4个班，共180人，其中男生85人，女生95人.

下表就是用来记录学生体质健康测试结果的登记表.

中学生体质健康登记表 年 月 日

姓名 班级 年龄 性别

身高 体重 选 50米跑（30）

身高标准 测

体重（15） 一 立定跳远（30）

肺活量（15） 次

师：拿到这些登记表后，你计划如何从表中获取数据信息，分析数据，对我校八年级学生的体质健康状况进行评定，然后提出增强学生体质健康的建议.

生：分以下四个步骤完成：

1、收集数据

2、整理数据

3、描述数据

4、分析数据

二、讲授新课

（一）收集数据

师：收集整个八年级的数据并加以分析，运算量很大，也没有必要，我们可以用样本估计总体的统计方法，先抽取一个样本，然后通过对样本的研究去估计总体的情况.

你是如何抽取样本的？样本的容量为多少？

生：抽取样本，样本要具有代表性和广泛性.我们组从全校八年级的各班分别抽取5名男生和5名女生，组成一个容量为40的样本.

生：我们抽取样本的方法是按学号，分别在每个班抽取学号排在最前面的5名男生和5名女生.

（二）整理数据

师：下面我们就来分析样本的体质健康登记表中的各项数据.

例如计算每个个体的最后得分，按评分标准整理样本数据，得到下到

成绩 划记 频数 百分比

不及格 下 3 7.5%

及格 正下 8 20%

良好 正正正下 17 42.5%

优秀 正正下 12 30%

合计 40 40 100%

（三）描述数据

根据上面的表格，画出条形图、扇形图、折线图、直方图等，使得数据分布的信息更清楚地显现出来.

（四）分析数据

师：前面我们已经学过几种统计量，有反映平均水平的“平均数”、“中位数”，也有反映波动大小的统计量“方差”，“极差”.我们通过分析图表和各种统计量得出结论.

下面就请同学们分小组来分析图表和各种统计量.

师：从扇形统计图，条形统计图可以发现样本的体质健康成绩达到良好的最多有17人，良好及良好以上的有29人，约占统计总数70%左右，由此可估计全校八年级学生的体质健康成绩有类似的结果.

生：可以计算出样本的体质健康成绩的平均数，即

—— 59X3+8X67.5+80X17+93X12

X =——————————————————

40

≈80.

所以样本的体质健康成绩的平均水平得到了良好，由此可推测全校八年级学生的体质健康成绩的平均水平得到了良好.

......

三、课时小结

本节学习了主要内容：

1、让学生经历了收集、整理、描述、分析数据统计的全过程.

2、让学生根据学过的统计量，对学生的体质健康成绩做出科学、正确的判断.

3、又一次应用了样本估计总体的基本统计思想.

说明

《标准》明确在数学学科增加“综合与实践应用”这一领域，以培养学生的实践与综合应用能力.“课题学习“正是“实践与综合应用”学习的一个主要内容，因此课题学习的素材力求问题的实践性与综合性.

通过前几章的学习，学生已经初步掌握了数据收集的方式，数据表示的方法，具有初步的数据处理能力.初步体会到了统计的广泛应用.但过去的学习和统计活动都是零碎的，是为了特定的学习目的而进行的，学生综合运用统计知识进行数据的收集、整理、描述、分析、撰写调查报告等统计的全过程，进一步增强学生的统计意识，提高学生在现实生活中综合应用统计知识解决实际问题的能力.同时该课题来源于学生实际，对于各地的学生都具有较强的可操作性，在问题解决过程中，学生势必展开大量活动，具有很强实践性.
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