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第十二章《机械功和机械能》单元测试　　2006.10.10
第Ⅰ卷

（考试时间：60分钟，满分：60分）
一、选择题(每题2分,共20分)
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1. 如图所示,林雨将两只鸡蛋举高1米，所做的功最接近于
A. 0.01 J        
B. 0.1 J        
C. 1 J          
D. 10 J
2. 如图3-1所示的四种情景中，人对物体做功的是  
[image: image5.emf]
3.下列说法中正确的是

A. 机械效率越高，机械做功一定越快  
B. 做功越多的机械，机械效率一定越高
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C. 功率越大的机械做功一定越多       D. 做功越快的机械，功率一定越大

4. 如图所示，一个质量为50kg的人，在10s内连续向上跳12个台阶，已知每个台阶的高度为0.2m，则这个人在这段时间内的功率是（g取10N/kg）
A. 1200W         B. 10W         C. 12W           D. 120W   
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5. 如图所示为运动员投掷铅球的过程示意图,
下列有关说法错误的是
A. 在a到b的过程中，运动员对铅球做了功

B. 在b到c的过程中，运动员对铅球没有做功

C. 在c到d的过程中，没有力对铅球做功
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D. 在a到d的过程中，铅球的运动状态在不断的变化
6. 斜面是一种简单机械，生活中经常用到它，工人
师傅小波和小新分别用如图所示的甲、乙两种方
法，将同样的物体搬上车，下列说法正确的是

A. 甲方法不可以省力，但能省功  

B. 甲方法可以省力，也能省功   

C. 乙方法可以省力，但不能省功          

D. 乙方法可以省力，也能省功
7. 两名运动员,甲比乙高,如果他们举起相同质量的杠铃所用时间相等,如图所示,则
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A. 甲做功较多，功率较大         
B. 甲做功较多，功率较小
  
C. 甲做功较多，甲、乙功率相等   

D. 甲、乙做功相等，乙的功率较大
8. 如图所示，是工人师傅往高处运送货物的两种方法。物重均为500N，
滑轮重均为10N，不计摩擦和绳重，下列说法正确的是 

  
A. 甲图中的拉力等于乙图中的拉力    

  
B. 甲图中的拉力小于乙图中的拉力
C. 甲图中的机械效率小于乙图中的机械效率    

D. 甲图中的机械效率大于乙图中的机械效率
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9．下列物体中，既有动能又有势能的是：
  　A．在平地上滚动的足球      B．被运动员举着的杠铃
  　C．在空中飞行的小鸟        D．被压扁了的皮球
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10. 如图所示的是一种叫做蹦极的游戏。游戏者将一根有弹性的绳子一端系在身上，另一端固定在高处，从高处跳下。图中a点是弹性绳自然下垂时绳下端的位置，c点是他所到达的最低点的位置。对于他离开跳台至最低点的过程，下面说法正确的是：
A．他的重力势能一直在减小

B．绳的弹性势能一直在减小

C．他的动能在前一段时间在减小，后一段时间在增加
D．在最低点，重力势能减到最小，动能为零，绳的弹性势能最大
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第Ⅱ卷
（考试时间：60分钟，满分：60分）　　　得分＿＿＿＿＿
一、选择题(每题2分,共20分)
	题号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	答案
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


二、填空题(每空1分,共14分)
1. 优秀运动员短时间内的功率可达1kW,它的物理意义是__________________________;两台机器的实际功率之比为5:1,则做同样的功所需的时间之比是________。
2. 从井中打水时，对水所做的功是

功，从井中捞桶，对水所做的功是

功；若两次都是同一个桶且两次都装满了水，则两次所做的有用功、总功和额外功当中，相同的是


功，这两次的机械效率是

高（填“打水”、“捞桶”）。
3. 小婷跳绳时所穿鞋的总质量为0.4㎏,她1min跳绳180次，假定每次双脚抬离地面的最大高度均为5㎝，则每上升一次，她对鞋所做的功为________J.跳跃时若上升所用的时间占每次跳跃时间的0.3倍，则每上升一次，她对鞋做功的平均功率为________W（g=10N/㎏）
4. 用一个定滑轮吊起160N的重物时所用的拉力是200N，则这个滑轮的机械效率为   。
5. 判断下列物体是否具有动能或势能，如果有，说出能的名称，如果没有，说明原因：

①钟表中被旋紧的发条



      
②天空中飞行的小鸟




      
③弹簧







      
6. 如图(甲)所示，小华同学用水平力F拉着木箱在水平方向上运动了距离L，则小华对木箱所做的功为W1=_______.小昕同学沿如图(乙)所示的斜面用同样大小的力F拉着同的木箱在力的方向上运动了距离L，小昕对木箱所做的功为W2.则W2      W1(填“>”、“<”或“=”). [image: image13.jpg]



三、实验探究题(3分+6分+6分)
1. 如图5-5所示，在“研究物体动能与哪些因素有关”的实验中，将A、B、C三小球先后从同一装置的hA、hB、hC高处滚下（mA＝mB＜mC）推动纸盒运动一段距离后静止。
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（1）要研究动能与质量的关系，我们要
选择　　　　两图来进行比较。

（2）要研究动能与速度的关系，我们要
选择　　　　两图来进行比较。
（3）从图中可以看出，A、B、C三个小球刚到达水平面时，　　　球的动能最大。
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2. 在“测定滑轮组的机械效率”的实验中，所用的装置如图所示.
(1)安装好实验器材后，记下钩码和拴住弹簧秤的线端原先的位置，然后       向上＿＿＿＿提起弹簧秤，读出       的大小，测出钩码和拴住弹簧秤的线端上移的距离.

(2)某同学正确测得钩码上升的高度为0.2米，钩码重1.5牛，其他被测和计算的数据如下表：

	拉力F(牛)
	拉弹簧秤的线端提升的距离s(米)
	有用功W有用 (焦)
	总功W总(焦)

	0.6
	0.4
	0.3
	0.24


上表中肯定错误的数据是       ____和____________.若表中其它数据是正确的，则该滑轮组的机械效率为___________.
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3．引体向上，是同学们经常做的一项健身运动。该运动的规范动作是：两手正握单杠，由悬垂开始．上提时．下颚须超过杠面；下放时，两臂放直，不能曲臂。这样上拉下放，重复动作，达到锻炼臂力和腹肌的目的。陈强同学能连续匀速做16个规范的引体向上动作。课外活动小组的同学现要估测陈强同学做动作时的功率。

①请你说出应测量哪些物理量。

②写出计算陈强同学做动作时功率的表达式。

四、综合题(5分 + 6分)
1. 如图所示，某同学在做俯、卧撑运动，可将他视为一个杠杆，支点在O点,他的重
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心在A点，重力为500N.求:

(1) 他将身体撑起时，地面对双手的支持力至少多大?

(2) 若他在1min内做了30个俯卧撑，每次肩部上升               的距离均为0.4m，则他的功率至少为瓦？
2. 要把重100N的沙子运上三楼，小昕采用了图中的第一种方法，1min完成了任务。
若不计摩擦，试求：（1）运沙子时的机械效率；（2）小昕的功率.
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解：（1）W有用 = G沙·h
= 100N × 6m = 600J 
W额  = G桶·h=20N×6m = 120J 
       W总  = W有用＋W额 = 600J＋120J = 720J

η =
[image: image1.wmf]J
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= 83.3％       

（2）P=
[image: image2.wmf]t

W

=
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720

J

=720W

机械效率是83.3％，小华的功率是720W.
你认为上述解答是否有错误？________(选填“有”或“没有”).如有，请你加以订正.

参考答案：
一、选择题(每题2分,共20分)
	题号
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	答案
	C
	C
	D
	D
	C
	C
	A
	D
	C
	AD


二、填空题(每空1分,共14分)
1、1s运动员做功1000J；1：5
2、有用；额外；总；打水

3、0.2；2

4、80℅

5、（1）弹性势能；发生了弹性形变

  （2）动能和势能（或机械能）

  （3）没有；弹簧没有发生形变

6、=

三、实验探究题(3分+6分+6分)
1、（1）ac  (2)ab  (3)c
2、竖直；匀速；拉力（或弹簧秤的示数）；0.4；0.24；83.3℅

3、略

四、综合题
1、（1）300N  (2)60W

2、略
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