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学而思教育·学习改变命运 思考成就未来！                 高考网www.gaokao.com

海淀高三复习讲座----作文的审题立意(2008/11/13)

第一部分  从训练场到考场

10月31日

对情景类材料，抓动词，设问题，联系现实立意。

1.如智子疑邻

宋有富人，天雨墙坏。其子曰：“不筑，必将有盗。”其邻人之父亦云。

暮而果大亡其财，其家甚智其子，而疑邻人之父。 ——《韩非子》

关键动词： “智” 与“疑”
问题设置：为什么一“智”一“疑”？

得出认识：认识往往受远近亲属关系的影响，所以我们的认识常常是偏私的，是不公正的，但却自以为是。

我们要不以人废言。

有时候对我们有益的启示，恰恰来自陌生人甚至是对手。

联系实际：
2. 装大石头

　在课堂上，老师拿了一个玻璃杯，里面放了一个大石头，差不多和杯子一样大，老师问大家：杯子满了吗？一个学生回答：没满，还可以放沙子。待学生放完沙子，老师又问：满了吗？全班同学回答满了，有一个男孩却回答没有满，还可以放水。老师笑了，接着把沙子和石头倒出来，杯子是空的。这回老师是往杯子里放沙子和水，然后问大家，杯子满了吗？如果要放石头进去，该怎么放？男孩就把杯子里的沙子和水倒出来，先把石头放进去。
关键动词：几次“装”

在“满”的声音旁边的那个“不满”的声音

“不满”的声音出现一次，“满”的状态就被突破一次。

问题设置：这个现象说明了什么？

得出认识：

⑴不满是前进的向导。不满比满更接近真理。

⑵认识的局限决定空间的局限。

⑶一些看起来早已经满了，无可作为的事情，其实还是有潜力可挖掘的。

⑷人生是有限的，又是无限的。关键看我们开拓与进取的能力怎样。也看我们为自己的人生树立什么，把什么放在最重要的位置上

联系实际：

3.替龟赶鹰

南太平洋的小岛上，有很多绿海龟孵化小龟的沙穴。一天黄昏，一只幼龟探头探脑地爬出来。一只老鹰直冲下来要叼走它。一位好心的游客发现了它，连忙跑过去赶走老鹰，护着小龟爬进大海。可是，意想不到的事情发生了，沙穴里成群的幼龟鱼贯而出——原来，先出来的那幼龟是个“侦察兵”，一旦遇到危险，它便缩回去，现在它安全到达大海，错误的信息使幼龟们争先恐后地爬到毫无遮挡的海滩。好心的游客走了，原先那只在等待时机的老鹰又飞回来了，其它老鹰也跟过来了。
关键动词：

行为主动者的动词是“赶走”和“护着”
小幼龟的本能动词是“缩”，现在变成了“鱼贯而出”

问题设置：游客错在哪里？怎样避免此类由善意导致的不可饶恕的错误？

得出认识：盲目干预，危害极大。

联系实际：家长对子女，老师对学生，政府对市场，对文化……

4. 乌鸦模仿老鹰
一只老鹰从鹫峰顶上俯冲下来，将一只小羊抓走了。 一只乌鸦看见了，非常羡慕，心想：要是我也有这样的本领该多好啊！于是乌鸦模仿老鹰的俯冲姿势拼命练习。（不自量力的模仿） 

	


一天，乌鸦觉得自己练得很棒了，便哇哇地从树上猛冲下来，扑到一只山羊的背上，想抓住山羊往上飞，可是它的身子太轻，爪子又被羊毛缠住，无论怎样拍打翅膀也飞不起来。结果被牧羊人抓住了。 （失败的结局）
牧羊人的孩子见了，问这是一只什么鸟，牧羊人说：“这是一只忘记自己叫什么的鸟。”孩子摸着乌鸦的羽毛说：“它也很可爱啊！” 

关键动词：
乌鸦的模仿——失败的结局

小孩的话：很可爱(年轻，不畏惧失败，羡慕勇敢尝试的行为)

问题设置：乌鸦失败的原因是什么

得出认识：年轻人勇于尝试的精神在许多情况下都是好的，但也不排除有时候会像那只乌鸦一样，盲目模仿而导致失败。所以我们要反对盲目模仿。

联系现实：学习西方的经历  邯郸学步的类似例子

11月4日

期中考试之后

5.花对果说：“我比你漂亮。”果回答：“你说的不错，我的确没有你漂亮，可我知道，任何一个果都曾经是花，而并非所有的花都能成为果。”

关键动词：

         花的“比”

         果的“知道”

         说
问题设置：如何克服这种由于不知道全部，只知道局部的认识局限而造成的自得自满止步不前的状态，甚至是肤浅轻薄的样子呢？与他人比什么才是有益的？

得出认识：人只有意识到自己对未经历过的一切由于不知道而永远都是幼稚的，才会时时不断的心存敬畏的对待身边的“长者”，也才会拥有未来。

知前途多遥远，知未来多艰险，就不会在今天自得于生命不能承受之轻。

要尊重不同的文化和个性

在没有自信的时候，可以与他人比自己拥有什么；但要进步，要发展，最好还是比自己缺少什么。

人的成长离不开经验的传承

人要主动学习他人的经验

自己少任性，多听长辈讲；

自己少武断，多听专家讲。

联系实际：

第二部分：看学生作文

花与果

高三11班  梁天韵

是时光，将柔弱的青苗绽放成昂扬绚丽的花朵；是时光，将花化为尘泥或是低下它的头成为一枚圆润的果。时光平等地洒在每个生命上，任其生命力将之引向不同方向。

任何一个落地为无彩的果，都曾经是枝颠高昂的繁色的花。随便路边一个面色平静，衣着平常的老人，身上也许都有一段在血色纷飞激情岁月里革命的历史。20世纪60年代欧美街头上第一次喊出不要面包要玫瑰的嬉皮士、狂飙青年们，如今也成为了曾被自己不齿的中产阶级雅士，同样被自己的子女后代指斥为落后于时代。

而当初的那些激情和梦想呢？

也许在曾经露营扎寨的山顶上的那堆篝火里，也许在那座当年与同伴们挥洒才思、勇气，针砭时弊的咖啡馆里的烛光下——而今，在火与光的闪烁下，眼波里流露出的一抹清亮的柔情，会泄漏出那遗失的青春的去向。

时光的风霜吹打成熟你的心，尖刺的锋芒被岁月打磨成圆润。

花并非最终消逝在无影的风里，而是成了枚有形的果。当初的激情不是毁灭不在了，而是铸成了内心不会言语，却更坚强凝聚的内核，流成了一股连绵不断的柔情。也正是这凝练的核使表面不美丽的果会散发出比花更深沉的香。

但不是所有的花都能成为果。

朱湘四溢的才情沉沦在汪洋里，因为他太执著于自己的花，不让采蜜播种的蜂蝶接近；因为他偏执的性格让他无法安适于土地上，和其他的花草共生。

吉姆莫里斯等一干歌唱灵魂的年轻人，放纵自己的花随意开向不知名的洪流里，开往不探底的深谷中，终殒身于泛滥的感情和药物，疲惫于狼藉的声名。

弗兹杰拉德面对自己的花却忘了该怎么走自己的路，依赖于别人寄予自己的意义，迷失了自我。

这些花走不到生命的彼岸。早已在渡河中失足，陷入到翻身不得的深渊。

成长、成熟有太多的歧路口，把持不了自己的心脉和脚步，就会迷路而回不了头。

坐不上时光机，拦下秋风灌给花的毒酒；擦亮花，使其看清明天果实里的新的希望和欣喜；那就循着时间的流向，稳稳地走下去，让花肆意的绽出梦想，但努力面向太阳。

全文循着本体和喻体交织进行的路子走。把材料整体做喻体，为之寻找、配本体。
花和果的启示
北京市十一学校 高三11班 张晓蕊
有闻这样一则材料：花对果说：“我比你漂亮。”果回答：“你说得不错，我的确没有你漂亮。可我知道，任何一个果都曾经是花，而并非所有的花都能成果。”
我感为颇深，如此精炼短小的对话竟折射出了人生的大道理。花和果不正是我们生活中的两类人吗？
像果的人方能正大器。他们曾经拥有过花般的美好，但并没因此沾沾自喜。相反，他们遮隐了些眩目的光，默默地经受“风霜雨露”，几经磨砺，终酿成了甜美的“果”。居里夫人还不太为我们所知时，曾获得皇家科学院授予的勋章，她并不因为这一点小小的成绩而满足——她知道，科学的探索之路无穷无尽。居里把勋章送给女儿当玩物，自己则远离了这荣耀的光芒，独自安静地在实验室中潜心研究。十几年过后，她终于发现了镭。正是由于她当初没有因为小小的成绩而自满，苦心钻研，终成为世界上唯一获得过两次诺贝尔奖的女性。不因花的美丽而懈怠，而因果的甜美而辉煌。
这样伟大的人还有很多，我们熟知的爱迪生也是其中一位。对于灯丝的研究可花费了他不少功夫。一日他偶然发现一种材料，并用它制成灯点亮了120个小时。如果此时他像花一样对众人炫耀那120个小时的光亮，那么恐怕我们就感受不到持续不断的光亮了。爱迪生像果一样，经过十几年的研究，五万多次的实验，终于为世界电亮了“明灯”。像果的人不骄，苦心磨砺，收获更大的成功。
像花的人终一事无成。我们可惜方仲永的才华横溢，我们悔恨他父亲的骄傲与不明智。假使他的父亲不把孩子天性中的那点智慧当作炫耀之处，而是培养方仲永继续深造，也许又是一位天才的诞生。有许多像花的人，并不是因为他们没有长成果的能力，而是过早地显露了成就，可惜花的美丽凋零，我们看不到果的丰收华实。
花和果是两种人生，两种境遇。有花的人不一定有果，有果的人一定有花。人若偏爱“昙花一现”的惊艳，很快便香消玉陨；人若敬仰“果实累累”的华实，便获得大丰收。当我们成为一朵花时，不要骄傲于自己的美丽，不要满足于目前的现状，而要像《生命颂》中的歌赞：永远地去追求，永远地去收获！成为自己满意的“果”！
青春如花，人生如果
北京市十一学校 高三11班  郑易林
“云想衣裳花想容”，人们总是以你比喻美好的事物。花，或华贵或绮丽地开着，自我享受着一种优越。于是花对果说：“我比你漂亮。”果答：“不错，可你可知，任何一个果都曾经是花，而并非任何一朵花都能成为果。”
诚然，姹紫嫣红是美丽的，但更是短暂的，它可能就那样飘然落地后再无声息，但经过在开花中的积蓄与磨砺，它可能成为硕果。
这不正像青春与人生吗？青春是美好而短暂的，好好把握，你将换得一个美满的人生。
青春如花之绚烂，也如花之短暂，我们要把握好青春，使它成就美好人生就要懂得在青春中积蓄能量。“悬梁刺股，荧囊映雪”是中华大地上的古人为后人留下的千古佳话。青春只有一次，为何不就此一博？上年毛泽东一心报国，发奋读书。抒发“何时缚住苍龙”之感的青年人终于创造了新中国。少年周恩来在青年时就为国忧虑，“为中华之崛起而读书”使他在青春年华中积累了知识与才干，成为了世人景仰的总理。在青春中积蓄能量，是美满人生的基奠。
青春如花之绚烂，但奈何风雨无情，落红遍地。我们要把握好青春使它成就美好人生，就要懂得在青春的磨砺中成长。海伦的青春是黑暗而无声的，但同样是充满光明与绚丽的。漆黑与死寂，这对于一个正处在如花般青春的少女来说该是多么大的磨难。然而她敢于迎接青春的挫折，面对青春的挑战，在磨砺中走向美好的人生。在青春中经受住磨砺，是美好人生的契机。
青春如花，人生如果。对于今天正处于青春的我们，该在平时的学习生活中积蓄能量，在挫折面前不言弃，敢于再次尝试与挑战，用自己的理智与热情书写自己美好的青春，翻开美好人生的篇章。
青春，如花般美丽，却终有“流水落花春去也”的一日。
而在青春积累与磨砺下的人生，如果般平凡，却终有“直挂云帆济沧海”的一时。
我似乎听到那花悠悠地对果说：“你说得不错，但我会从今天起积蓄能量，面对磨砺，终究会成为你……”
从“花”到“果”
北京市十一学校 高三11班    陈思行
有一则故事是这么说的：一朵花对一枚果说：“我比你漂亮。”果回答：“的确是这样，可是所有的果都曾经是花，而并非所有的花都能成为果。”这里所说的从花到果的过程，事实上就是一种从表面华丽到内蕴深厚的升华。
是的，每一个果都曾经是花，因为内蕴的深厚一定是曾经的华丽虚浮经过沉淀而得到的结果。我们知道，麦穗在空空如也的时候腰杆挺得最直，似乎是最为朝气蓬勃，可随着养分在体内的积累，麦粒的增大，头自然就垂下去了。这一定是一个从轻浮到深沉的过程。我们也知道，南唐后主李煜早年是写过不少描绘宫廷糜烂生活的华美乐章，可他诗词艺术价值的肯定却是在他国破家亡之后那些悲凉凄冷的挽歌上，因为那些作品才真真正正地挖到寂寞哀愁的人性深处。所以说，沉郁深厚的“果实”的形成其实是曾经华美空洞的躯壳经过生命的犀利与磨砺后凝结成的更为透彻、更为纯粹的存在。没有人能一生下来就悟出出生命的真谛。所以，“花”到“果”的过程是不可少的。
可是有些花永远也变不成果。就说战国“名将”赵括。此人与其父对答兵法可是漂亮的很呐，可一上战场，遇到真正的名将就露了马脚，最后被后人扣上了个“纸上谈兵”的大帽子。可依我看来，哪个将领不是在年轻的时候轻狂自得，意气风发，成天梦想着建功沙场？关键的是要接受战争的洗礼，以战养战，胸中那些华而不实的兵法自然就融会贯通了。可赵括时运不济，人生第一仗就遇上了令山东小儿闻其名而不敢夜啼的“人屠”白起，那些积累沉淀的过程全部省略，上来就与高手过招，自然一败涂地，这也是为什么赵括这朵“花”未能结成“果”。
     事实上，当今不比古代，恐怕社会不会给人们那么多时间“开花结果”，有时候“花”还未开完全就要贡献出东西来，否则就要被社会淘汰。因此，我们只好尽力寻找合适的机会成就自己，至少不能像赵括那样“出师为捷身先死”。可是，那些生命沉淀的过程却是十分重要的，而且必然会经历的。所以，有时我们也要透过那些浮华的表面，探寻一下更为深层的东西。
岁月的积累
北京市十一学校 高三4班  阮东辉
正如每一个果皆由花而来，而不一定每一朵花皆能结果；每一个成功者都有着青春年少；而并不是每一个少年都能步向成功。是什么使花褪果成。是什么使人终成大器？是情感的沉淀，岁月的积累。
灼灼桃花，其华绝艳。美丽的桃花远比桃子的外表光泽。风华正茂的少年远比芳华内敛的成功者外表美丽。然而究其根本，探其本源，其本质却与外表大相径庭。是岁月的积累，使桃花变果，轻而积蓄内在品质，使人洗尽铅华，内蕴于身。
岁月的积累并非指恍惚度日，而是指在岁月的流逝中，静心学习，有所积累，有所沉淀，令自身原本空虚的内在，逐渐充盈，直至由量变引发质变，蝶成蛹蜕，步向成功。
纵观古今中外，岁月的积累是使人步向成功的阶梯。大豪苏轼，倘没有经历囹圄之苦，贬官之痛，怎能令其一改年少轻狂，转而品性内敛，积累自身呢？倘若没有成年累月的自身积累，其文章怎能如此旷世通达？是岁月的积累使苏轼完成由外表鲜艳之花到内里充实之果的转变。
小时了了，大未必佳。纵然有人天赋英才，天资卓越，倘若不经过岁月的积累，自身的沉淀，其英华一定会被荒废，大时湮没与众生之中，未见其头角崭露。这种事件古已有之，今也有之，我断言，将来亦有之。这正如虚度光阴，未能成果的花常有，未能成材的“青年才俊”也常有。
纵然有些人起点不高，天资较差，倘若能潜下心来，认真积累，以岁月的悠长弥补天资上的缺陷，一样能化花为果取得成就。大器晚成者，甚多矣。季老的文字，在其花甲之际才逐渐显露出功底与情趣；齐老的画，直至半百才逐渐进入高妙之遇。勤能不拙，天道酬勤，古人诚不欺我。
岁月的积累正是萃取精华的基础，倘若拥有广博的基础，那所提炼出的精华便越多越精粹；倘若只有寥寥少许基础，怕所谓的“精华”中充斥着杂质，或许连所谓的“精华”都没有。一个人的成就便取决与自身提炼的精华，试问没有庞大的积累，哪来真正的精华？没有岁月的积累《本草纲目》，《红楼梦》只怕是是无稽之谈。
由此可见，岁月的积累不仅是令花成果的因素，更是一个人步向成功，有所成就的关键。
第三部分：平时来自阅读的思维训练

举例此次考试的讲评

文言文的讲评—

诗歌的讲评

盛唐之音的讲评

留得清气满乾坤的讲评

好处：学生无论遇到什么文字都习惯于分析，整体感知和把握，就不容易只抓几个词语而形成偏题之势。

四、一贯的作文训练

· 借助修辞，放大或者缩小对象特征——以便看得真切和长远；借助复句，追本溯源，把材料所给的简单的“几撇”转化成完整的情景或者深刻的道理。把看似偶发的事件转化成有典型意义的事件。在此基础上立意。

· 要善于转化材料内容，化之为具体的“人”。不要写没有“人”的文章；化之为具体的事，不要写没有现实针对性的文章。否则就很容易形成空谈之势。一定要让“人”在文中顶天立地。有人即有历史。没有人和历史的文章，无法厚重和深刻。
· 追问“5W”立意法
· 对天马行空的文章
· 要求：1. 在文章中找出承载观点意义的“象”（人或者事情）。
2.以“象”的运用是否蕴含观点意义并且蕴含是否丰富深刻为标准，评判文章的优劣。
敬畏权威还是勇于打破权威？
北京市十一学校   高三4班 张塔
这是一场旷日持久的讨论。它不仅出现在《炎黄春秋》或者《读书》上，且早已走进了每一个知识分子的雕龙文心：我们是否应像古代先哲所说的那样“敬畏圣人”，是否应该敬畏权威？
人们说：在文化革命中，什么文化泰斗、学界权威，全部都被红卫兵打倒、抄家，连儒家学说、孔孟之道也作为破四旧而一扫了之。“这是中华文明的灾难，这是毁灭性的打击，及其可悲。”所以他们主张，要好好地敬畏权威。
还有人说：布鲁诺因坚持科学主张而被视教义为权威的教会人物投入火中受刑。房龙笔下的“开拓者”受到奉“守旧老人”为权威的市民们判刑，投下悬崖，失去了走向新生活的机会。“这是文明的灾难，毁灭性的打击，可悲，可悲啊。”故，这些人认定要勇于打破权威。
这一勇一畏，矛盾凸现。看起来这是一个说不清的问题了，不过今天我们愿意换一个角度来讲一讲。
什么被认为是权威？试问红卫兵心中，孔孟之道是权威么？想必不是，他们认为“最高指示”是权威、专制是权威，从他们的所作所为来看，他们“敬畏权威、甚至以实际行动保卫权威”。那么布鲁诺眼中的教会是权威么？不是，科学才是权威，真理是权威。他以死捍卫了权威，这么说，用“勇于打破权威”来形容他未免有些偏颇了吧。
正是因人们所相信、尊敬、恪守的“权威”不同，或说“信仰”不同，造成了历史上这么多巨大的矛盾——在不改变信仰的基础上，你怎能让一个视皇权为信仰的封建官僚理解亚当·斯密的自由？你怎能让视利益为社会本源的资本主义者体会无产阶级所信仰的科学社会主义？就像你不能强迫穆斯林接受禁忌的食品。这并不是一个过于复杂的事情，但避免悲剧是一个更为重要的话题。
信仰不同导致“勇者”和“畏者”出现，然而双方都大有吞噬对方之意，“镇压异见”和“武装抗争”简直就是孪生兄弟。由此带来悲剧也数不胜数，除了前面所说的“文化革命”等等，亚洲有，欧美也有，过去有，现在也有。我们渴望避免他们。
尊重信仰自由！沉重而敏感的口号，它来自《国际人权宣言》，也来自每一个和平者的心。信仰自由让我们懂得：尊重、敬畏自己的“佛祖”，也要尊重、敬畏别人的“圣经”。勇于剖析别人，也勇于反省自身的信仰。“这世上没有绝对信仰，我的孩子。”
信仰自由给我们带来了有勇有畏，勇畏并举的全新体验。或许应了孔子既说了“勇者不惧”、又提到“畏圣人”这颇有几分辩证的醒世警言吧。
费孝通说过“各美其美，美人之美，美美与共，天下大同”。这不仅是人类学领域的思想，我想更是一种包容和自由的风范与态度。我们没有理由打破别人的信仰，也没有理由不去完善自己的信仰。敬畏、尊重世界，勇于挑战自我，是完善的，我们所希望的。
勇与畏是认识作用下的两种表现

4班 龙布雨

禅师说，勇敢的人战胜恐惧，胆小的人被恐惧战胜，他们都会恐惧。

按照禅师的说法，勇与畏并不是同时而生，而是有所先后，即畏先生，勇其后。是的，当一个婴儿新生，他并不能做一个勇者，他是个完完全全的胆小鬼。他怕黑，怕饿，怕火，怕毒蛇猛兽。他的心里只有畏，没有勇。只有随着年龄的增长，人们告诉他，火是怎样的，饿是怎样的，黑是怎样的，他才能战胜恐惧，不再害怕。

实际上，这是一个理性认识代替感性认识的过程，即恐惧被盖住，勇敢就产生了。

也正因如此，禅师并不去断定“勇敢的人是好的”或“勇敢的人是不好的”。他只是倡导一种理性认知事物的方式。

很多人或许都听过这样的话，说和尚在陡峭山崖间的吊桥上行走，可以健步如飞，脸不变色。很多人也会想，要是换作是我的话一定吓得动弹不得。 

问及和尚何故，和尚会说，我在平地上可以走一条直线，那么我在吊桥上自然也可以。在此，和尚并不去说自己多么勇敢，别人多么胆小，他只是强调了自己对这件事的认识。那么，   那些不敢过桥的人，也并非胆小，只是对事物，或者说对自己的认识不够深入，透彻。

和尚每天要拜佛，口念阿弥陀佛，对佛像恭敬无比。有人会嘲笑和尚，“你难道怕那些佛像吗？你怕佛陀会现身然后惩罚你的过错吗？”

和尚每天要拜佛，口念阿弥陀佛，对佛像恭敬无比。有人会嘲笑和尚，“你难道怕那些佛像吗？你怕佛陀会现身然后惩罚你的过错吗？”

和尚一定不会回答他“怕”或“不怕”，他也许会这样说，“越是是和佛祖比，越是觉得自己卑微，越是觉得卑微，越想更多的认知世间万物。”在这里，和尚仍然避免“勇与畏”的话题，转而去叙述一个认知的过程。而事实上，他很好的回答了这个问题，即认知事物，是勇与畏的要点所在。

一个人，不可能完全无勇，也不可能完全无畏。一个人，不应该去太多的纠缠该怕什么或不该怕什么这样的问题。所有问题都不应该在两极间抉择，在此，在勇与畏的问题上，禅师给我们提出了第三个意见——努力做一个全知的人。

距离   11班 王晓语
在一个寒冷的冬天，一群豪猪因禁不住刺骨寒风，聚集在一起取暖。此时，豪猪用来保护自己的天生的刺变成了缺陷：它们因为刺痛难忍，只能分开。如此分合几次后，豪猪找到了适当的距离。在轻微的痛下，获得了最大的温暖。
不只是豪猪，人类也如此，出于安全，我们带着棱角，带着出于本性的锐利融入了社会，在人与人的交往中，试图平衡着他人与自我，寻找着交往的适当距离。距离成为了人际关系中的主题。
人们应该警惕零距离。零距离貌似是最甜蜜的距离，它象征着心灵的融合与信任，代表了公开与坦诚，但它有时也会造成厌烦。美是需要用距离创造的，正像朦胧月色才给人更加魅惑的想象，薄薄纱幕才衬托了美人红颜。这种距离让现实始终与人隔开一定的空间，让理想照进现实，让理想又创造一个别样的天地，人们由此生出了可远观而不可亵玩的敬畏之感，也产生了追求近距离的愿望。谈到零距离，我总是想到张爱玲的小说中的一段话：当它得到红玫瑰时，红的就成了一抹蚊子血；当它得到白玫瑰时，白的就成了粘在身上的饭粒。这个充满调侃精神的女人，用她独有的智慧揭示了零距离的危险。人的交往即是如此，人们性格中的迥异部分是潜在的危险，而零距离恰恰诱发了危险。人们应警惕零距离。
太远的距离却让人寒冷难耐。梵高用画笔为自己调和出一片新天地，但这片天地却距人间那么的遥远，梵高只得在黑暗与光明的交叠处剧烈疼痛。向日葵热烈的颜色不能遮掩他内心的阴冷，他成了天才，也成了疯子。人终是要融入社会的，因着人类不能改变的社会属性，试图接近他人，才能禁受住灾难对生命个体的挑战。人们应警惕远距离。
面对距离，梵高更揭示出了一个最好的答案。他不能忍受城市的喧哗，却没有因此封闭自己。他去了小岛塔希提，与人类社会保持着不远不近的距离，又让才华得到了释放。他懂得距离的重要性，也懂得交流的必要性。这即是交往的艺术。人们应该掌握其中庸精神的真谛。
接受距离，保持距离，调和共性与个性，这是为人处世的智慧，也是通向幸福的捷径。
最佳的距离   4班 熊瑶
    豪猪身上的利刺迫使它们在取暖时不能靠得太近，而他们御寒的本能又驱使他们聚在一起；人渴望从他人身上获得理解与爱护。然而彼此不同的心性与性格却让我们不断互相伤害。我们若想给彼此留下一个相对温暖的空间，就必须在不断摸索中找到一个合适的距离。
    人不可能脱离群体，过上完全独立与世隔绝的生活。社会发展使分工愈发趋于明确，我们被他人所依赖的同时也在依赖他人。如今，社会的现状让我们不可以像隐者一样隐逸避世超凡脱俗。游离于群体之外者会被归为异类，无法再作为一个社会的人存活于世上。我们需要他人，这个规律无可辩驳，在汲取别人的力量的同时我们也在贡献着自己的光和热。
    如此说来，为了能与他人更贴近，我们是否就应舍去自身如芒刺一般的特性，以求安稳呢？答案一定是否定的。刺之于豪猪既是彼此靠近的阻碍，同时也是他们保护自己的武器。没有刺的豪猪是脆弱得无法生存的。同样的，我们身上存在着许多看似与他人相冲突的性格特征。这些灵魂与思想的利刺有时虽然会刺痛彼此，但这也是我们为维持自身相对独立完整而产生的武器。舍弃这些武器，人会变得无主见，无隐私，会降低自己灵魂的分量。由此可见，我们需要芒刺来保持彼此的距离。
   我们既彼此需要，又无法靠得太近。这样的矛盾既是人类的悲哀，同时也是我们的幸运。万物都在寻找一个微妙的距离，让一切都保持一种若即若离的暧昧又和谐的状态。这样才是最稳定、最牢固、最有利于长远发展的关系。所谓：物极必反。太近或太远都会造成伤害，只有在最轻的疼痛下得到最大的温暖才是明智的选择。
   人与人之间就是在这样的分分合合中找到最佳的距离的，所谓成长就是找到这样一个距离的过程。一个人的处世之道也就如此形成。豪猪最后用它们的智慧告诉我们：要想成为一个与群体和谐共处又独立自主的人，就要学会找到这个最佳的距离。用心灵的刺保护自己，用奉献的热忱温暖他人。
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