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版本               高中地理必修第一册（ 鲁教版）


　章节　             第二节   大气圈与天气、气候

　模块　　　　　　　模块4：全球的气压带与风带（ 1课时）
　
设计       1．传授方法，揭示规律。
  思想  　　 2．讲疑解难，注重实效。
　　　　 3．主线鲜明，整体性强。
　　　　     4．化繁为简，变难为易。
　　 　“全球的气压带与风带”是本节的重点，其中绘制全球气压带、　　　　

　　　　　风带分布示意图，西南季风的成因是难点。教材首先介绍了大气环

　　　　　流的概念和作用，然后结合绘图讲述了全球气压带、风带的形成、

　　　　　分布和移动规律。海陆分布对大气环流影响的根本原因是热力作用，

　　　　　表现为随季节而改变的气压带和风带沿纬向的分布被破坏，在北半
　　　　　球表现的尤为明显。季风环流是大气环流的重要组成部分，对我国
　　　　　的天气和气候影响很大。教材专题介绍了季风的概念和成因，对这
　　　　　部分内容可以利用活动题让学生读图比较得出结论。
　　　　　
　　　　　知识与技能

　　　1.理解三圈环流与气压带风带的形成与模式。

　　　2.了解1月、7月北半球海陆气压分布。

　　　3.掌握季风环流是大气环流的重要组成部分。

　　　4.了解大气环流与水热输送关系。

　　　　过程与方法

　　　1.运用对比、类比方法，在三圈环流示意图上理解、识记三圈环流、

　　　七个气压带、六个风带。

　　　2.读“亚洲季风”图，会分析季风的形成，特别是东亚、南亚季风
　　　形成的区别。

　　　3.读1月、7月海平面气压图，分析北半球海陆气压分布。

　　　　情感、态度与价值观

　　　1.通过三圈环流的学习，了解大气环流对全球的热量平衡和水量平衡
　　　的重要作用，同时也影响各地天气变化和气候的形成，认识地理要素
　　　间相互影响、相互渗透、相互制约的辩证关系。

　　　2.理解我国的气候深受季风环流的影响，从而能将所学知识用于
　　　　实际，服务于社会。


教学准备　　教学方法

　　　　1.启发式教学，采用图文结合的方式。

　　　　2.循序渐进、前后呼应、步步深入，提高学生认识问题、分析问
　　　　题的能力。

　　　　教具准备

　　　  多媒体投影全球气压带、风带分布图、季风图等。


 
教学过程【导入新课】
　　　大气时刻不停地运动着，上节课我们所学内容可以说是小尺度的大
　　　气运动，也有规模很大的大尺度运动。那就是全球性的大气运动。
　　　这就是今天这节课我们要学习的内容。

　　【讲授新课】
　　　全球的气压带与风带(板书)

　　　具有全球性的有规律的大气运动，通常称为大气环流。大气环流是
　　　大气运动的一种主要形式，它使高低纬度之间，海陆之间的热量和
　　　水汽得到交换，调整了全球的水热分布，对全球的热量平衡和水量
　　　平衡有重要作用，也是各地天气变化和气候形成的重要因素。本节
　　　课主要讲述最具典型意义的两种环流形式：三圈环流和季风环流。

　　　一、三圈环流(板书)

　　　为了简化，假设大气是在均匀的地球表面上运动的，且不考虑地球
　　　自转的影响，此时，引起大气运动的因素是高低纬度间的受热不
　　　均。因而在终年炎热的赤道地区，大气受热膨胀上升；在终年严寒
　　　的两极地区，大气冷却收缩下沉。这样，在高空，赤道形成高气压，

　　　气压梯度力的方向指向极地，大气由赤道上空流向两极上空。在近
　　　地面，赤道地区形成低气压，两极形成高气压，气压梯度力的
　　　方向指向赤道，大气由两极流回赤道。因此，在北半球，赤道和
　　　极地之间形成了单圈闭合环流。如图。


　　　　

　　　1.全球大气运动——单圈环流(板书)

　　　但实际上赤道与极地间的这种闭合环流是不存在的，因为地球时刻
　　　不停地自转着，大气一开始运动，马上就受到地转偏向力的影响，
　　　从而形成了三圈环流。


　　　2.全球大气运动——三圈环流(板书)

　　　　由于地球时刻不停地自西向东自转着，此时仍然假设地表性质均
　　　一，则引起大气运动的因素是高低纬之间的受热不均和地转偏向
　　　力。以北半球为例，说明此时大气运动情况。
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　　　赤道地区上升的暖空气(画箭头①)，在气压梯度力作用下，由赤道
　　　上空向北流向北极上空(南风)，受地转偏向力影响，由南风逐渐偏
　　　转成西南风(画箭头②)，到30°N附近上空时，风向偏转到与等压
　　　线平行，变成了西风。这样气流就不能继续向北流向北极，而是变
　　　成自西向东运动了。由于赤道地区上空的空气源源不断地流过来，
　　　又不能继续北进，便在30°N附近上空堆积，空气密度加大产生
　　　下沉气流(画箭头③)，这样使得低空气压增高，形成副热带高气压
　　　带。在低空，气压梯度力的方向是由副高指向赤道低压带，大气在
　　　向南流动过程中逐渐向右偏转，形成了东北信风(画箭头④)。这样在
　　　赤道与30°N之间形成一个低纬度环流圈。

　　　(1)低纬环流(板书)

　　　　近地面，副热带高气压带一部分气流向赤道低压带流去。另一部分
　　　气流向北流，在地转偏向力影响下，由南风逐渐向右偏形成西南
　　　风，也叫盛行西风(画箭头⑤)。与此同时，从极地高气压带向南流
　　　的气流，逐渐向右偏形成东北风，又叫极地东风(画箭头⑥)。盛行
　　　西风与极地东风这两支冷暖不同的气流，在60°N附近相遇，形
　　　成上升气流，在低空形成副极地低压带。上升气流到高空，一部分
　　　流向副热带高气压带上空(画箭头⑦)为补充副热带高气压带下沉
　　　气流的来源(画箭头⑧)。这样在30°N与60°N之间形成一个中纬
　　　环流圈。

　　　(2)中纬环流(板书)

　　　　　北纬60°附近的上升气流，另一部分流向极地上空(画箭头
　　　⑨)，补充极地高气压带下沉气流(箭头⑩)。这样在60°N与极地
　　　之间形成一个高纬环流圈。

　　　(3)高纬环流(板书)


　　　在南半球，同样存在着低纬、中纬、高纬三个环流圈。由于南半球
　　　的地转偏向力使气流向左偏转，所以环流的方向与北半球不同。这
　　　样，在近地面，全球共形成7个气压带和6个风带。(投影图)
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　　　(启发)赤道低气压带与副极地低气压带的形成有何不同？极地高
　　　气压带与副热带高气压带的成因有何差异？

　　　　赤道低气压带、极地高气压带是由于冷热不均引起的空气运动而
　　　形成的，所以是由热力原因形成的。副极地低气压带、副热带高气
　　　压带是大气运动所引起空气质量的变化而形成的，因此，这两气压
　　　带是由动力原因形成的。

　　　　　由于太阳直射点随季节变化而南北移动，导致气压带和风带在
　　　一年内也作周期性的季节移动(读图2-2-12)。就北半球来说，大致
　　　是夏季北移，冬季南移。气压带、风带在一年内有规律地南北移
　　　动，常使同一地区在不同季节出现完全不同的天气、气候状况。

　　　(承转)上述气压带和风带的分布，是不考虑海陆分布和地形影响的
　　　理想模式。实际上，地球表面并不是均匀的，由于海陆分布、地形
　　　起伏等因素的影响，大气环流实际情况比理想模式要复杂得多。下
　　　面我们就来学习海陆分布对大气环流的影响。

　　　二、海陆分布与大气环流的影响(板书)

　　　　　请同学们先读图2-2-13“7月份海平面气压分布”和图2-2-14
　　　“1月份海平面气压分布”，分析一下南、北半球的副热带高气压
　　　带和副极地低气压带的分布有何不同特点？

　　　　从图上看出，南半球的副热带高气压带和副极地低气压带基本上
　　　沿纬向呈带状分布，特别是南纬30°以南的地区，而北半球气压
　　　带则断裂成块状，特别是亚洲与太平洋地区气压带被分裂为一个个
　　　范围很大的高压区和低压区。


　　　　 (启发)赤道低气压带与副极地低气压带的形成有何不同？极地高
　　　气压带与副热带高气压带的成因有何差异？

　　　　赤道低气压带、极地高气压带是由于冷热不均引起的空气运动而
　　　形成的，所以是由热力原因形成的。副极地低气压带、副热带高气
　　　压带是大气运动所引起空气质量的变化而形成的，因此，这两气压
　　　带是由动力原因形成的。

　　　　　由于太阳直射点随季节变化而南北移动，导致气压带和风带在
　　　一年内也作周期性的季节移动(读图2-2-12)。就北半球来说，大致
　　　是夏季北移，冬季南移。气压带、风带在一年内有规律地南北移
　　　动，常使同一地区在不同季节出现完全不同的天气、气候状况。

　　　(承转)上述气压带和风带的分布，是不考虑海陆分布和地形影响的
　　　理想模式。实际上，地球表面并不是均匀的，由于海陆分布、地形
　　　起伏等因素的影响，大气环流实际情况比理想模式要复杂得多。下
　　　面我们就来学习海陆分布对大气环流的影响。

　　　二、海陆分布与大气环流的影响(板书)

　　　　　请同学们先读图2-2-13“7月份海平面气压分布”和图2-2-14
　　　“1月份海平面气压分布”，分析一下南、北半球的副热带高气压
　　　带和副极地低气压带的分布有何不同特点？

　　　　从图上看出，南半球的副热带高气压带和副极地低气压带基本上
　　　沿纬向呈带状分布，特别是南纬30°以南的地区，而北半球气压
　　　带则断裂成块状，特别是亚洲与太平洋地区气压带被分裂为一个个
　　　范围很大的高压区和低压区。

 　　　(启发)为什么海平面气压分布图上南北半球的气压分布有这样的
　　　差异？

　　　　　投影世界大洲和大洋的分布图，对照1月和7月海平面气压分
　　　布图，就可以看出这是因为南半球海洋面积占绝对优势，北半球的
　　　陆地面积显著增大，而且海陆相间分布的缘故。

　　　(启发)海陆性质不一样又是怎样影响气压分布的？

　　　盛夏的中午，如果你是愿意躺在岸边沙滩上还是在水里呢？这主要
　　　是因为海水的比热比陆地大的缘故。在同样的太阳照射条件下，海
　　　水温度变化比陆地要缓慢得多。夏季，大陆上的气温比海上气温高
　　　得多，形成热低压；冬季，大陆上的气温比海上气温低得多，形成
　　　冷高压。海陆的热力性质差异，从而影响到海陆的气压分布。具体
　　　的气压分布情况，请同学们再来看图2-2-13和图2-2-14：

　　　从7月份海平面气压图上可以看出，副热带高压带被大陆上的热低
　　　压所切断，特别是亚洲大陆夏季增温强烈，亚洲热低压(又叫印度
　　　低压)最为突出，这就使副热带高压只保留在海洋上，形成北太平洋

　　　的夏威夷高压和北大西洋的亚速尔高压。在1月份海平面气压图
　　　上，副极地低压带也被大陆上的冷高压所切断，尤其是亚洲高压
　　　(又叫蒙古、西伯利亚高压)势力最强，控制范围最广。亚欧大陆的
　　　东部几乎都在它的控制之下。这就使副极地低压带也仅保留在海
　　　洋上，形成北太平洋上的阿留申低压和北大西洋上的冰岛低压。

　　　冬、夏季海陆上的这些高、低气压中心。它们随季节而南北移动，
　　　对世界各地天气、气候有着重大影响。这些气压中心位置和强度一
　　　旦异常，就会造成世界各地天气和气候的异常。

　　　(补充)从“我国的降水和旱涝”来认识规律，认识自然。

　　　(投影片)综上所述，海陆分布对大气环流的影响我们可以简单归
　　　纳为：
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　　　(承转)以上我们了解了三圈环流和气压带、风带的分布情况。其实
　　　我国的气候深受季风环流的影响，那么下面我们来学习季风环流。

　　　三、季风环流(板书)

　　　　首先请同学们看课本了解什么是季风？

　　　1.季风的概念(板书)

　　　大范围地区的盛行风随季节而有显著改变的现象，称为季风。

　　　　　阅读课本相关内容和图2-2-15“亚洲季风”，看看季风主要分布
　　　在什么地方？风向怎样变化？

　　　2.季风分布及其风向(板书)

　　　　季风主要分布在亚洲的东部地区，这一地区夏季吹东南风，冬季
　　　吹西北风。正如歌曲“黄土高坡”中唱到的“不管是西北风，还是
　　　东南风……”实际上指的就是东亚季风。

　　　(启发)为什么亚洲东部的季风最为典型？风向的季节变化情况又
　　　是如何形成的？
　　　3.季风形成原因(板书)

　　　亚欧大陆是世界最大的大陆，太平洋是世界最大的大洋，东亚居于
　　　两者之间，海陆热力性质差异，使海陆的气温对比和季节变化都比
　　　其他任何地区显著。冬季，东亚大陆位于蒙古西伯利亚高压的控制

　　　之下(见图2-2-15)，海洋是低压，这样在气压梯度力的作用下，气
　　　流由陆地指向海洋，在地转偏向力作用下，北半球向右偏，于是在
　　　东亚地区冬季形成西北季风。同理，夏季，东亚大陆受印度低压控
　　　制，海洋上则是高压，在水平气压梯度力和地转偏向力作用下，东
　　　亚夏季刮东南风，由此可见，东亚季风的形成主要是由于海陆热力
　　　性质的差异，导致冬夏间海陆气压中心的季节变化而形成的。

　　　　　冬季，东亚盛行来自蒙古—西伯利亚高压前缘的偏北风，低温
　　　干燥，风力强劲；夏季，东亚盛行来自太平洋副热带高压西北部的
　　　偏南风，高温、多雨。

　　　　　读图2-2-15，同学们再看一下我国西南地区及印度一带的风
　　　向的季节变化情况又是怎样？

　　　　　从图上可以看出，我国西南地区及印度一带冬季是东北季风，
　　　夏季是西南季风。

　　　(启发)东北季风和西南季风又是怎样形成的？

　　　　冬季，南亚地区也受蒙古—西伯利亚高压的影响，在海陆间由于
　　　海陆热力差异从而形成东北季风；夏季，则由于太阳直射点的北
　　　移，气压带和风带位置也随着北移，这样南半球的东南信风就北移
　　　越过赤道，在地转偏向力影响下向右偏转而形成西南季风。

　　　　　由此可见，海陆热力性质差异是形成季风的重要原因，但并不
　　　是惟一原因。气压带和风带位置的季节移动等也是形成季风的原因。

　　　　我国深受季风的影响。我国的冬季风和夏季风表现为如下的特点：
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　　　　（联系生活）住在海滨或去过海滨旅游的同学，都会有这种体会：盛
　　　　　夏白天，站在海边，只觉海风习习，暑热尽消。为什么白天风由海
　　　　　洋吹向陆地(海风)，夜间风由陆地吹向海洋(陆风)？

　　　解析：如图所示：
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　　【课堂小结】
　　　　　通过本节课的学习我们了解大气环流是大气运动的一种主要
　　　形式，它是全球性的有规律的大气运动。其中最具典型意义的是三
　　　圈环流和季风环流。

　　　　首先、三圈环流的形成同样受气压梯度力、地转偏向力等因素的
　　　影响。全球气压带和风带是大气环流在近地面的结果。

　　　　其次，海陆热力性质差异对大气环流的影响，表现在随季节而改
　　　变的气压带和风带沿纬向的分布被破坏，北半球尤为明显。

　　　再次，季风的形成和风向的变化情况，以及季风对我国气候的影响。

　 　附 ：【板书设计】
       　　　　全球的气压带与风带

　　　一、三圈环流

       　 1.全球大气运动——单圈环流

       　 2.全球大气运动——三圈环流

              　 (1)低纬环流

              　 (2)中纬环流

              　 (3)高纬环流

　　　二、海陆分布与大气环流的影响

    　　　三、季风环流

　1.季风的概念

　2.季风分布及其风向

　3.季风形成原因


　　　　 1、人民教育出版社、湖南教育出版社、中国地图出版社的高中必修
　　　　　　教材。

         2、中学学科网 http://www.zxxk.com
         3、中学试卷网http://www.shijuan.cn
         4、地理阶梯http://www.geoladder.net

〖教学内容〗

【鲁教版】高一地理必修第一册

第二节   大气圈与天气、气候

模块4：全球的气压带与风带

〖设计时段〗      

 一课时

〖设计人姓名〗
                             丁强
〖设计人单位〗

                            连云港市东海县潮源中学      

 TEL：13961331762

                               E-MAIL：dhdq888@163.com
〖设计时间〗

                       2006年4月5日---- 2006年4月18日

新课程教学创新设计---高一地理
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